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Limiar |

De todos ¢ cofiecido que o Padre benedictino Frei Martin Sarmiento, figura clave do século XVIII, desde a stia
marcha de Pontevedra en 1710 realizou tres viaxes a Galicia, xa hon so por visitar aos seus familiares e polo seu
amor a Galicia, particularmente a Pontevedra, da que ainda que nacido en Vilafranca do Bierzo dicia, “son natural
do Reino de Galicia, daBoaVila, Pontevedra’, sendn tameén polo seu afan de investigacion e cofiecemento. Nestas
viaxes deixaba constancia dos lugares por onde pasaba facendo descricions da xeografia e toponimia asi como
tamén das distintas especies vexetais que ia atopando na seu camifiar anotando 0s seus homes, cousa que tamen
facia con calquera elemento patrimonia xafose a arquitectura, a arqueol oxia ou a historia.

Especial significado ten para nés a viaxe que realizou a Galicia no 1745, particularmente a que fixo a Santiago
saindo de Pontevedra o 19 de xullo e percorrendo todo o Va do Salnés, percorrido que hoxe cofiecemos como a
Ruta do P. Sarmiento, chegando a Santiago o xoves 22 de xullo ca fin de gafiar o xubileo, facendo fincapé no feito de
que eratal o concurso de xentes, especia mente de portugueses, que xa nin se lembraban os mais vellos, chegando
aindicar que nese dia comulgaran na catedral 30.000 persoas.

Esta Ruta do P. Sarmiento que a Mancomunidade do Salnés esta a pofier en valor, cremos que moi acertadamente,
non so porque da a cofiecer esta viaxe que xa fora convenientemente descrita polo P. Sarmiento sendn como outra
variante para que os peregrinos que fan o Camifio Portugués e que o desexen, poidan chegar a Santiago seguindo
esta historica e vellaruta

Moitos son os lugares e recunchos do Salnés nos que revive a memoria do Padre Sarmiento.

Nesta publicacién que o lector ten nas stias mans na que con textos de Marcelino Agis e ilustracions de Ana Cancela,
vaise percorrendo o itinerario do Padre Sarmiento desde Pontevedra a Santiago, lugar en que finaliza o seu camifio.
Deixo aqui as mifas felicitacions aos autores e 8 Mancomunidade do Salnés por ese apoio sen fisuras ao patrimonio
e aculturado fermoso Val do Salnés.

CELESTINOILORES
PRESIDENTE DOSAMIGOS DO CAMINO PORTUGUESA SANTIAGO
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Fai case tres séculos, en 1745, o Padre Frei Martin Sarmiento elixiu, e non por casualidade, a Comarca do Salnés
nunha das suas viaxes a Galicia, para descubrir unha experiencia tnica, oculta nestas terras. Co seu sinxelo camifiar
desde as terras do Salnés ata Santiago de Compostela, engrandeceu unha peregrinacion que culmina coa chegada a
catedral compostel &, atopandose coaverdadeira esencia que comparten milleiros de persoas que elixen estacomarca
paravivir ou visitar.

As sudas verbas, plasmadas no seu libro Viaxe a Galicia, resaltan aspectos como a historia, a cultura, as lendas, o
patrimonio, a paisaxe e a hospitalidade das nosas xentes que, xunto coa gastronomia, 0 vifio, e o clima, son adia
de hoxe a base fundamental pola que a comarca do Salnés € o primeiro destino turistico de Galicia. Os numerosos
recursos do Salnés permitennos dar a cofiecer con orgullo este paraiso con multiples accidns tanto nacionais como
internacionais .

Invito a todos aqueles que necesiten atoparse a si mesmos nalgin momento da sda vida, nun mundo cada vez
mais globalizado, a revivir a experiencia do Padre Sarmiento a través desta Ruta, variante do camifio Portugués
bordeando a costa.

Agradezo a todos os que, dalgin xeito, participaron neste libro, contribuindo a pofier en valor esta beleza chamada
O Salnés.

GONZALO GONZALO PITA
DELEGADO DE TURISMO DA MANCOMUNIDADE DO SALNES






| ntroducion

Ofrecemos con este Roteiro do Padre Sarmiento a Santiago, rodeando o Salnés, o percorrido que realizou o
pensador ilustrado galego Frei Martin Sarmiento (1695-1772) no ano 1745 para gafiar o xubileu.

Tifla Sarmiento 50 anos cando emprende esta peregrinacion que o levara desde Pontevedra a Santiago, pero
rodeando toda a bisbarra do Salnés. ¢Por que un itinerario tan singular? Sabemos que Sarmiento fora ata daquela
un erudito de gabinete e biblioteca. Despois de tantos traballos, os seus ollos estaban cansos de ler e escribir e
precisaba abrirse a0 mundo, respirar, entrar en contacto coa natureza e coa xente dunha bisharra que tifia ganas de
cofiecer afondo: O Salnés.

E aprimeiraviaxe daque o Padre Sarmiento deixa constanciaescrita. O diario de viaxe que escribe constade vinte
pregos. Asi como en ocasions anteriores tia confiado na sia prodixiosa memoria para arquivar cousas e feitos
curiosos, agora vai anotar sistematicamente cada etapa da stia viaxe, os nomes dos lugares e cousas de interese
coas que se atopa. Como bo ilustrado, Sarmiento sabe que tamén se cofiece cos pés, camifiando, pero acondicién
de anotar as sdas descubertas, para non deixar ao arbitrio da memoria os datos obtidos.

Saiu de Pontevedra o dia 19 de xullo e chegou a Santiago o dia 22, despois de percorrer aria de Pontevedrae ade
Arousa, e gorentar cada recanto da comarca do Salnés. Inaugura, deste xeito, unha variante moi atractiva desde o
punto de vista paisaxistico e patrimonia do Camifio portugués a Santiago que hoxe, como daquela, € unharegalia
para cal quera peregrino, para calquera camifnante.

Agradecemos a boa acollida deste proxecto da Mancomunidade do Salnés. Grazas a0 seu apoio publicase esta
obra que reconstrie, con debuxos e textos explicativos, os pasos dun frade ilustrado, amante de Galicia.

MARCELINO AGISVILLAVERDE
PRESIDENTE DO FORO GALICIAMILENIO



Recreacién do Rizo das Raposeiras, casa do Radre Sarmiento. Cevdedo. Debuxado pov Fevrnando Boa

Nunha humilde casa da parvoquia de San Xodn de Cerdedo din que haceu o noso sabio i’usl'vaclo, ha ponPeveclresa
Terva de Montes, de anceslvais vaices cullurais e de enxebres Fradicians.

Mesmo existe un roleivo que leva o sev nome e comenza nunha calzada medieval que xa Fora empvre ada pofos

Yomanos, pasando povr diversas lgvexas do concello de Cekcleclo, como a de Santo lomé de Quireza’ou a de San
Xodn Baufisfa, ho centro da \ila.



Carballo de Santa Mavjah'da, Mourente. Bnlevedra A sombra do carballo de Santa Mavgavida na garvoquia
ponl'evedvesa de Mourente, pasoy o ‘%Jve armiento

» moitas tavdes da sva infancia e primeira mocidade.

e

Non moi lonxe da casa do Radve Savmienl'o, cruzando o
vio Lerez alopamos o antigo Mosteiro de San Salvador
_ e Levez. Sitvado nun pgqueno curvte, a el acoden
Rizo familiar en Mourente. Bntevedra ; -y ey mi”eivos de cIeVOl'os ha F‘esl'a Je San Beni"iﬁo, o mdis
milagreivo, sejundo veza a Copfa popu’ak

i SHLl L ) h ci[:i a de mdrmove, na entrada do Mosleivo de
A Unha cavveirivia de can, estaba a sba casa Lévez, lembra que ali estudou o Rdre Sarmiento. No

%‘"j’iat ha gue mavrou desde os catvo meses de sev anUiVo e biblioteca pasavria moitas hovas, Famén
idade ata os qundELanes; antes de emp\rendev a soa visita o Salnés.




Retrato do Padre Sarmiento. Pintado por Rosana Boullosa

1. Saida de Pontevedra hacia Poio

“ O luns 19 de xullo sain de Pontevedra a Santiago,
rodeando todo o Salnés.

Porto Santo, e punta Puntal, Lourido, punta dos Gallos.
Campelo, Rio do Roboa, Rio da Serpe. Combarro. Rio
de Cela

Chancelas e areal e punta Costoiras.

Samieira. Rio de Ama. Arén. Ragié — Priorado de
Armenteira. Bois de Rax0, Illa de Tambo; ten ao mar
case un bocado deilla, ou abrocho, chamado Tenlo,
miraaMarin.”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)



Conta a lenda que vnha virxe saiv de Efeso
en peregrinacidn a Santiago. Ao chegar a
Rntevedra descansou e b;beu avga tunha
cuncha de vieiva dunha das fontes’da cidade.

A mediado do século XMII, cando Sarmiento
emprende a s0a viaxe, ia hacer na cidade
un culto dedicado a Virxe do Camirio e, mdis
adian*e, a congregacién da nosa Serora do
Refuxio e da lgivina Ryeqrina, promolora da
conshrucisn do santvaris’da Reve rina, unha
?Yexa con p’anl‘a en forma de ca?wcka de
ieira.

Ainda que a ovixe da cape’a da Rreqrina
se remonta a 1753, ano no que hace’a
congregacidn da \irxe do Camirio, a sva
COHZ"Y Cidh non comenzavia ata o ano 1778,
celebrindose a primeira misa o dia da Nosa
Serora dos Anxos.

o T e —_ i e TR _‘:2_ i
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lgvexa capela da \ivexe Pevejvina. Rntevedra.
JE pov Fevrnando Boa



Non empvendevfa o camifo o Rdre Sarmiento sen se
esEedi\r da Virxe Maria e sen encomendarse ao Cristo
o bo camipio.

A Basilica de Santa Maria a Maioy foi construida no
S XM por encargo de 3Vemio de maveantes.

A
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Rasilica de Santa Maria. Rnteve

dva ' A gy

Saiv de Bnlevedra alravesando algunha das vellas ponl‘es
que lle dan nme 4 cidade ponl'en vgfevan saiv cava a Bio. Rite do B\)on. Rntevedra



Casa de Colén. RBrto Santo. Rio

Risou primeivo po RBito Santo, na parvoquia de San Salvador
e Bio, onde se di que nacev Cristobal zOfon

Nunha inscricign podiase ler " Juan Colén R Ano 190 "

Al vesistivon durante varios séculos as pedras da vella casa

do Almivante, cabo dun cruceiro.
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Y Desloois da vehabilitacién e conshrucisn do museo de Colsn.

lhscricidn no cruceivo
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ﬁ o Sequindo a Eehrama\g chegov ata

Logkido, parroguia de San §a’vadov

de Rio.

Desde o aveal de Lourido po’clese

canfemplav aillade Tambo e o illote de
enlo, co Favo mirando cara a Mavin,
o gue hos ala o Rdre Sarmiento.

£ de Lourido, onde os pirieiros medran

a ventes do may pasou a Campe’o

Cos seus Yicos areais en ameixas e

Ee\rbereclnos.

Lovrido. Bio
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Tamén se ve a illa de Tambo desde Campe’o, pobo marireiro e de mariscadoras
que celebra no mes de xullo a festa da ameixa. No pequeno peirao de Campe’o
pencluran das lanchas as fonﬂas varas dos raros para saiv maviscay.




Mosteiro de San Xodn de Rio.

Fondado ald polo século Il como mosteiro bieito da man
e San Fructueses ou dalgin do seus cliscfpufos. A raina
dona Urraca dooulle no sgcu’o Xll o coto de Rio e o
po\rl‘o de Combarvo. A’go cleSPois, Cavlos V ovtorgoulle
un privilexio para inavguraran un Colexio Maiorde
eoloxia, que hvo enl‘»je os seus mestres o Rdre Feijoo,

da orde dos Eiei,'os, 3uiei\ro e insPivador do Rdvre
Sarmiento.

Da Fonte barvoca que hai no vello clavstro venacentista
das Procesiéns (século XV, seque manando unha avga
purisima e PreSquil'a que dd e%ebev a quen pasa.

Mosaico do Camivio de Sanl'iajo

No claustre bavrvoco do cruceivo podemos can"empfar

o impresionanl'e mosaico de méis de 200mZ do avtista

Antonin Marec Machourek, de la Repoblica Checa, que

Vepvesenl'a os ’\Jq?aves mais emblemdticos do Camirio de

San,'iago, desdeRoncesvalles a Composl'e’a

O Mosteivo ajocka avkénticos tesouvos cullurais:
quuil'ecth, escullura e un museo que contén tallas de
moito valov



V:sl'a de Combawo no COhCB"O Je POIO v:’a que conserva o awecenclo mavriheivo (Je an"aho @) COhXUh"O LIS,'OYICO de
CO!YIE&YYO POI clec’arado Beh de mFevese CU"‘UY&’ e COHI’& CUhl’langah cahl':dacle de cruceiros e PIOYY)OS Os PlOYhOS de
Comba\rvo, s:l‘uaclos ao Pe CIO may; evocan vnna economia mavinéira e ﬂgV'CO a.

S
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Combarvo. Bio



Cruceivos de Combarvo.

Nos sete cruceivos de Combarro,
a Virxe Mavia, p\roFed‘ova dos
maviheivos, mira cara ao mav.

lgvexa de San Roque. Combarvo

A igrexa vella de Combavvo esté dedicada a
502 Rogue,un dos santos con maiov devocidn
en Galicia.

Praza da Fonte, en Combarvo, na que non Falta un cruceivo co
sev altar Debuxado pov Fernando Boa



|3Yexa de Santa Maria de Samieira. Rio Sequindo a estrada da costa, por onde discorvia o antigo camiro real
o ngve Sarmiento clwegou a Cfancefas e vViv o sev aveaﬁcle camifio a
Samieira.
A igrexa de Santa Maria de Samieira ten sona nos arvedores pofa
egocio’n a Santa Lucia, avogosa da vista. Ao pé da igrexa, hai
vnha Fonte cunha Pieclacle, d'que moitos 3a’e303 chanian a \lirxe das

Angushas.

Conta a lenda que oS mouros voubavon a campd de catedral de Santiago
e solerravona en Samieira. Descubrivna un vecis que coi aba o gands
e Foi devolta a catedral Ainda hoxe se pode observar o oco con forma
cle campa que queclou nunlm pec!m pevf

o da Fonte das Mulleves.

) [ = R Y

O Rudvre Sarmiento Fala do vio da Ama (
hoxe Riodama) onde se a"opa o roleivo
os muihios de Samieira. Conta co 2.3
muiRos, sitvades no vio Freiria Noulve
Pempo moevon moitas arvobas de millo, “
agovra Confemp’an o paso dos camifantes
$zando dun Conxunfo e,‘nogvépico
2‘e\r3u”ado no corazdn cla natureza.




|3|rexa de Raxs. Bio

Sitvada na Ria de Bnlevedra, entre
a vila de Mavin e o MuNICipio de Rio.
No século XMl eva Famosa a vomaria
e Tambo, en honra a San Miquel. A
festa chdmana dedicacién de"San

Miguel . Celebrébase o 29 de Sekembro:

D& mosteivo de Rio levaban Fodo o
hecesario para a misa. Da ermida
que ali habia sé consérvanse vnhas

aredes en moi mal estado. lamén
Eoulbo un mosteivo benedictine que din
foi deshruido po’os al‘aques do piva,'a
Francis Drake.

‘jvexa e cruceiro de San Gvejovio de Raxs,
Fima parvoquia do concello de Rio. Un po[)o

|
de vaices maviheiras, que al'elga o hurismo nos
meses de verdn.

A a1 TS =T

¥ I T i iy

Wa c’e Tambo.

TR g
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Retrato do Padre Sarmiento. Pintado por Rosana Boullosa

2. Roteiro por Dorron, Bordons,
Sanxenxo, Portonovo e Noalla

“ Punta de Festifians, no antigo de Magalans. Area e
freguesia de San Xodn de Dorrén. A dereita San Pedro
de Borddns e paraaén Simis.

(50v.) Carabuxeira e areal de Santilifonso, Panadeira,
San Xenso, areal de Silgar, punta de Vicafio, areal de
Portonovo. Potonovo.

Mediodia. Tres leguas. Punta e forte da Santa Catalina.
Areal de Canelifas e punta Rinxela. Areal de Canelas.
Arrae o seu areal. Cabicastro, punta. Aios e 0 seu aredl.
Priorado de San Martifio de Santiago. Areal e punta
Magos fronte & Pena Faxilda que é farallon, e estamira
ao Centulo, que € parte daillagrande de Ons; eailla
pequena gue miraaMazarro chamase Onza.

Soutullo, coa sta punta e facho, xa é de Noalla. Nosa
Sra. da Lanzada cun faro destruido que parece romano,
e esta nunha punta coa ermida. Sigue Outeiro de Lopas
efaraldn (51r.)”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)



Miradoivo da Granxa. Dorrén, Sanxenxo. Pintado por Rwla Aboal
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O mivadoivo da Granxa, antes chamada a Granxa de Lérez I»POY pe\rl‘ence\r ao mosterio bieito do mesmo home, € un

alcén sobve la via de anevec{\ra, desde onde se pode con emp,a\r a bovistica villa de Raxs, nome empavenl'a o con
"vaxeira " lugar adecvado para Fomar o sol Unha gran concha de vieira, sobre unha balavstrada de peclva, pveside esle
mivadoivo dd Granxa, sitvado sobre a Rnta de Saita Marina, en Dorrdn, primeira parvoquia do concello de Sanxenxo.

Zl



Rizo Bermidez de la Maz\a. Dovvrdn. i?anxenxo 2

........

Rizo Bermiudez de la Maza, casa malviz do couto
secular da actval parroquia de Dovrén e o seu val.

A iqrexa de San Xodn de Dovrsn é da época do
Rl

Virxe do Carmen, cunha imaxe que sae en procesidn.
Na festa do Carmen, a \lirxe sae nun ' carrino
Frionfante * Antigamente /a vodeada de nenos
vestidos de anxifos

22

e Sarmiento. Destaca no sev interior a cape’a do ™=
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|3rexa de San Xodn de Dorrdn. Sanxenxo



|3vexa de San Rdro de Bordsns. Sanxenxo

A igrexa de San Rdvo de Bordsns estd na pavvoquia mais pequena do
concello de Sanxenxo pevo non por iso € a menos encantadora.

Tablevos de Ba’daquino

Os retablos do mavtivio de San Sebastian e do Santo Entervo de Cristo,

peﬁencen}es a vn anhgxm Ea’claquino, adovnan o mure de entrada ao vecinto.

23



|3Yexa de San Xinés de Rdriran

O nove Femp’o de Sanxenxo, coa sva planfa
exagonal e cuberta Vaduada, é obra do
avquf?ecl'o Joaguin Cg\rba”os Echenique. Comeza
a conshruivrse no ano 1965 e terminase no ano
1976, pYomoviC{o por Don Ramdn Somoza Casl'vo,
istérico cura de Sanxenxo Falecido no 20U,
despois de permanecer 57 anos na parroquia
e danxenxo.

24

No Csdice Calixtino recoméndase
a visita piadosa a Arles
(Francia), onde existe unha
columna Je mdvrmovre nha que
alavon a S. Xinés para degolalo.
Nun fermosao relicario de vata,
se custodia a San Xinés JZ
Rudrirdn (Sanxenxo), unha
Ve’iquia do santo que enche

e sentido xacobeo a visita a
Sanxenxo.



A Madama de Siljar Sanxenxo. Debuxado por Ao xigante de bronce que dorme no porto de Sanxenxo

Fernando Boa non o esPevl'a hin o alborolo dos nenos que xajan encima
el nin o ruxir das ondas do mar

TTrdtase dunha escultura de Francisco Leivo que se chama

O AHanle.

A Madama de Sikg:\g escullura

de Alfonso Vilar Famelas, sitvada
enfronte da praa de Silgar en
Sanxenxo, converteuse Za 1cona
desta Fermosa ’oca’idacle, capiFa’ do
Forismo 3a’ego.

Lt .

C e '
Rrto clepo\rl'iVo de Sanxenxo, para vecalar de3pois de sucar a via de Bnlevedra
ov achegarrse és illas AHanticas.

25



|}grexa de Santa Catalina.

OY"OHOVO

A igrexa de Santa Catalina, en Brtonove,
es'jd sitvada nun alto amurallado que

lembra ao anhgo orte do que hos fala o R
Sarmiento.

[ ¥ =
Miradoiro de Canelinas. Rrtonove. Sanxenxo e g ‘ ] e
.I'-i—;_‘ilﬂ‘.‘-—-—'—"_"_." _.-../

A

O mivadoivo de Canelifas en Rrtonove, sobre a praia do mesmo nome, ofrece ao visitanke unha vista p\rivi’exiada
vista do porFo e do Final da via de Bn}evedra, que puiclo can}emp’ar o Rdre Sarmiento no seu percawiclo po’a costa.

26



Praia de Canelas, en Rrtonove, onde ainda hoxe o monke Rinta Cabicastvo. Rrtonove. Sanxenxo
clxega ao may

s

W

Rinta de Cabicastvo, onde no século XMl como hoxe,
as ondas do océane AHdntico baten con Forza ao pé
0 dos canh's.

JUH i s
e .,
B - e ) Apenas dovas millas maviras afastan a Rnta
Cabicastvo da illa de Ons, que no século XIX, dado a
sta proximidade xeo vépica, pev"enceu ao MunICipio
de n{)anxenxa As i”acs7 de Ons, Onza e o escollo J:)
Centulo, do que fala o Radre Sarmiento, sitvades 4
entrada da via de RBnltevedra, pevfencen a0 pavrque
nacional das illas AHanticas e son vnha p\rol'eccio’n

natural dos Forles Pempovais do oeste e suroeste.

Priorato de Arra Brtonove. Edificio do sigle X\, no que A lla de Ons Famén vese desde a Ronta Faxilda,
vesidivon monxes Eoc{egueivos que veca”fal os hributos e PAHS & azul
03 VecCihos en uvas.
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A Lanzacla. Noa”a. Sanxenxo

Torre Fortificada e ermida da Lanzacla, uh ancestval Comp’eXo, con vestos pvelwis}dvicas, lendas e vitos milenarios
sobre a fecundidade Feminina. No oltimo Fin de semana de aqosfo, os romevs visitan a ermida da nosa Serovra da
Lanzacla, para deixav as soas oraciéns e bomar o baro ritual das nove ondas.

2%



“_"71"*;(!:? |3Yexa de Santo Esteveo de Noalla. Sanxenxo

}.l._"a‘.l-t-‘!" "

A igrexa de Santo Estevo de Noalla (Sanxenxo), coa soa torve
campanario, conserva veshos vomdnicos, lucindo na fachada
pvincipa’ dvas quuiVoﬂas apunFac!as. No I'fmpano Figura un calvario

o século XVl

Fachada principal

Preside o muvo da casa reitoral da parroguia de Santo Estevo de
Noalla unha escultura en peclra de 5an|'iago, hoxe custodiada no
inteviovr da casa.

29



Capela de San Tomé de Gondar Noalla. Sanxenxo Capela de San Tomé de Gonday; santo as que fixeron
soster unha lanza en h)gav don bastan, po?)Yeci”o.’

O Rizo de Quintdns, sitvado na parvroquia
de Santo Estevo de Noa”a, foi recentemente
adquiviclo pofo concello de Sanxenxo. Nun
pequeno oralovio exl'eviov, sitvado 4 enl‘\racla,
consérvase milagrosamente unha fermosa talla
en pedva de grad ito da Virxe cun vosario na o
man. -

Di o vefvrdn popular que " pombal capela e ciprés
vdn populay que ' p pela e cip
Eazo ¢" O de Quintdns ten, ademais un Gﬁran
1n.

’

orreo e Uh"la FEYMOSQ Ponl'e ho seu Xavr
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Retrato do Padre Sarmiento.

Pintado por Rosana Boullosa

3. Roteiro por O Grove

“ Vao ou Vado do Grove, € un areal larguisimo e de mar vivo
e é como garganta dos Groves, San Vicenzo e San Martin, que
fan peninsula.

Arcade Cruz. Sebosa. (Laxe dos Raeiros. Estes dias
desembarcou aqui 0 inglés).

ConsdaAguieira. A puntaméis occidental do Grove e aunha
leguano mar estaaillade (Sarbora ou Salbora), que ten legua
en circuito e estd perto da punta dos Carreirros do lado de
Corrovedo e hai tradicion que estaba pegada aos Carreiros.
Cons son “penas, riscos’ tal vez de coin en francés, cuneu,
“&ngulo sainte” = Conus ou cautes.

Punta de Castrifio e Pombeiro.

San Vicente do Grove & mesma beira do Castrifio.

Punta de Meloxo. Reboredo, aldea de San Vicente, punta de
Orxo, puntado Corgo (51 v.).

Porto e lugar de San Martifio do Grove. Aqui noite; e tres
leguas.

Aqui divide aria: 0 golpe grande e principal tira & esquerda,
caraaPadrén; e adereitavai un golpe deria, que vai aNoalla,
a Santo Tomé do Mar, mais eu vin rodeando aria polagorxae
areal do Grove.

Nariagrande, a0 pédo Grove, hai dués, e maisillas: illa
Touris, illade Marifias, pequenas; a de Louxo que se pensa que
estivo continua ao mar, e a Toxa que, pénsase, estivo continua
a Santo Tomé do Mar e outro illote Veiro.

Do Grove pasei 4 sua aldea Grafia. De Grana a Ardea. Antes
de entrar no areal do Vado & man dereita hai tres montes e no
cumio do do medio dous ganchos, e entre eles esta a figueira
famosa; porque no Grove hai (52 r.) tradicién que ali aforcaron
as mulleres ao Meco, e eu mandei cortar unhas polas da
devandita figueira para levar a Madrid por broma.”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)
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Ensenada do Vao. O Grove

A enseada do Vao (O Grove) é un refuxio para moitas aves e un ’Uj‘” onde bradicionalmente vecollianse
algas para abonar as tervas. Tamén da via de Avousa, os mavieivos extraen os maviscos que dan
Fama no munclo é vila c]o Grove.

Cons da Aguiehra‘ O Grove

Os Cons da Aquieira son, como di o Rudre Sarmiento, a punta mdis occidental do Grove.
9 P
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Os vestos arqueslsxicos do Adve Vello, & beira da praia do Carveivo, constatan vnha ocupacidn continvada desde o
século | ao X\Rl

A’l a"opamos Uhlm Po\r,':p:cac:on da Ba:xa Hacle
Media, unha antiqa planta dunha igrexa visiqs :ca
(s. e VID hrasfg dada no s. XV, \? ha necrgpole
Bl 218 vomanbteabvestande sa’gac’o:\ro de
pe:xe

Advo vello. O Grove

vexa de San Vicente do Grove, levantada

@-70 sobre os vestos dovltra igrexa mdis
antiga, vompe co sim bolismo C\r:sﬁan de sitvar
a 3\321 cabeceira mivando cava ao leste, lugar
por onde sae o sol. Tan :mpves:onanl'es sdn
os atavdeceves de San Vicente do Grove?
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Na aldea de Reboredo hai uns cons tan ?rancles que
po evian, se quixesen, engu’iv a unha persoa, pevo nun-
ca se sovbo tal cousa.

Praia de Reboredo. O Grove
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Rrto de Meloxo. O Grove

Ryto de Meloxo. Pintado por Rosana Boullosa
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Rrto do Grove

L Dni 3 = \ ‘9 e L

Barcos mexilloeivos, de pesca e Foristicos enchen o povl'o do Grove. As redes esperan que volvan as sardiras.
A pesca e o marisqueo, xunto co l'uvismo, son, mdis ald dunha Forma de 5aﬁa\rse a vida, vnha Forma de ser e de estar

nun mundo chamado O Grove.
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Consistorio do Grove

~ael ORATRERL

En I'empos, o mav cheqaba ata a Praza do Cov‘rgo,
onde estd sitvade o Cansistorio. Ducias de dovhas,
varadas no peirao, esPemban para faenar

e —

Escu"uvr‘é de Alfonso Vilar Lamelas

A Familia maviscadova | que
Alfonso Vilar Lamelas sitvou
na Praza do Corgo no ano
1972, & unha homenaxe, no
corazdn do poY"o f) GYove,
ds xentes do mar

vexa de San Mavtiro do Grove

Na p\rexa de San Martiro celebran o Il de novembro a Festa do seu pafko’n. A vila do Grove énchese de
cheivd a castaras asadas e viro hovo, mentres o oulono viches de fvio a terva e o max
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A Finais do século XIX, un home abandonou as sev burre, acabadiro

polos anos e os st braballos, na illa da Toxa. Risads uh Fempo

volveu e alopouno san e vizoso grazas a enlameavrse nas av

medicinais. Fﬁxend:a uns burrinds, d entrada da Toxa, dan 2

U3, atdnlo e albsvrdaisealo XX, AL primeiro Ea’neav:o

Eomezo do Forismo termal que fixo famosa esta illa ata o dia de
oxe.

r—
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f Inm

An"iﬂo balneario da Toxa



Ermida da Toxa. O Grove

A ermida da Toxa estd coberta de cunchas de
vieira. Os toristas adoitan inmevtalizar o seu
paso po’a illa 3aral>afeando as pobves conchas.

No centro do altar maioy; vnha ,an cuncha de vieira acolle é \irxe do Carmen,
pal'roa dos mavineivos. Estd iluhinada por dvas vidreiras ?Due vepvesenfan a
Santiage pere vino, 4 deveifa, e a Raina Santa |sabel de Brtu al 4 es ue\rda,

Gereey e ' ‘*
sostendo as vosas que amosou a un incrédulo Don Den's.

Na illa da Toxa, frecventada polo Forismo desde fFinais do século XIX, o visitante
aPopa instalaciéns hostaleivas e balnearios. Tamén posve un e3p’éndido campo
de golf Os amantes do golf poden ozar dun campo de mdis de seis mil mekvos
a [')Zim da Ria de Avousd, con paisages e beleza incampa\rabfe e maxicos
atardeceres.
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Miradoire do Monte Sivadella. O Grove.

Pintado por Rosana Boullosa

Desde os 900 mekvos do Monte Sivadella, no concello do

Grove, poclemos canl‘emp’av vnha fermosa vista da via de
Avousa e do océano AHdntico. Son moitas as persoas que
soben ata este miradoivo na"uval pvesidido por uns penascos
xigantescos, avrrumbados ao chou polas ovzas da natureza.
Ngn moi lonxe de aquf, conta a hrac{icio’n, as mulleres do Grove

afovcaron ao Meco, nunha hiquera da que o Rdre Sarmiento
mandou " covtar res po”as pdra levar a Madrid por broma "




Retrato do Padre Sarmiento. Pintado por Rosana Boullosa

4. Saida do Grove, Noalla, Vilalonga,
Dena (M eano), Cambados

“ Salinas de Noalla unha legua desde San Martifio do Grove.
Pifieiros. Vilalonga (San Pedro). Quintdns, Xunca branca.
Arnosa. { Deixel adereita Paadin, Revel, Tomé de Gondar,
Altamira} .

A Santa Eulalia de Dena. Desde 0 Vado unha legua e aqui
hai un regato, rio da Chanca. Vin un tarai grande. Coiron.
Sarantel os (Serantel 0s), priorado de Armenteira. Santa Cruz
de Castrelo, rio Umia, e até aqui € aria que chega até Ponte
Arnelas da que estd a unha legua, mais so é aria segunda,
metida na de Noalla.

Santo Tomeé do Mar (vila) e amesma, que esta fronte ao
Gobre ou ao Grove, case tres leguas pola volta. Hai unha
Torre. Cambados. Vila pegada ao mar e a Santo Tomeé.
Mediodia. Fefifidns inmediato a Cambados.

Fai ariacomo unhasaca, e aterraintermediaentreelaea
gran riachamanlle, punta e terra, Tragove (¢como Tras do
Grove?) Corvillon freguesia.”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)
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\ista desde o Grove cava é Lanzada
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Baixou, o Rdre Sarmiento do Monte Sivadella kermando a pon,a da F‘:ﬂueira ha que, se vndo Conhm, aforcavon ao Meco.
Os seus ollos veflectian a cor azul do océano. As illas de Ons e Onzaaxexaban ao ’onge, e mais als as illas Cles ban sé
adivinadas. O amp’o aveal esténdese ata bater coa cape’a da Nosa Serora da Lanza a, sen que poidamos comprendey
oS capriclaos da xeografia pom:'ca que fixo pevl'encer esta Fermosa praia aos concellos de Sanxenxo e o Grove, dividindo
un espazo natural qYe non sabe de fronteiras.
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As marismas do Vao, a carén de Noalla e\/i,a’ohgaA Sanxenxo

O istmo da Lanzada, Fmida linqua de avea amoreada po,o devalay dos séculos, separa as
avgas do Océano AHéana, veZas e solemnes, das avgas silandeiras da via de Avousa que
velhien morrer na enseada do Vao. Un espazo que da Zcu llo a milleivos de aves, que, deste
xeiFo, poden reponer Fovrzas, antes de pVoseguiv a sVa viaxe buscando o Sur.
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As salinas de Noalla no ane 1753,

A hosa bisbarra do Salnés debe
o seu nome as salinas que, ho
"empo do Rdve Sarmiento, ainda
amosaban aquf e acola vestixios
dunha idade dovrada. Unha destas
salinas histsricas foi a de Noa”a,
oxe enqulida pofo mar e a avea,
que compel‘fan en producidn e
calidade coas de \ﬁa’on a. Moitas
ebia habev para que oqba re
Sarmiento mencione as salinas de
Leivss, Rderne, Bavvo e Arnosa.




AS sa’inas de Noa"a. Sanxenxa

O espazo que un dia acuparon as salinas de Noalla é un humidal sa’ilado, con dunas e drbores

venlureivos. lnvesh%adoves vinculades é Comunidade de Montes de Noalla Epescuc’an a soa vbicacién
e oS marcos, engu’: 0s pofa hatureza Quen sabe se un dia podevemos saber con exactitude onde
cadvraban.
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Recreacién de homes traballando nas salinas

O sal eva Fondamental para a consevvacidn e HansPovl'e
dos alimentos. Mans esPecia’izacfas traballaban na sva
extraccion en moitos punfos a costa 3afega esde a
€poca vomana.

Na |dade Meclia, ante a escaseza de sal Foméntase a
conshrucién de salinas, esPecia’menfe no gue se chamov
Tervitoriom Saliniense " hoxe a comavca do Salnés, con
gran avxe desde o século Wl ata o século XM

Salinas de Vi’a’onga, Avrnosa. Sanxenxo.

Nas salinas de Arnosa, pvocluciuse en fempos un sal algo
movreno, mais sabovoso e Farturento. Seica o cevrameito
de pedra e tevvsn lle daba esta cor caracteristica. San
Rdve desde o Ceo coidaba famén os eidos nos que

se sementaba millo e Frigo para facer o pan, base da
alimenfacidn, xunto cos pYon\Jl‘os do mav

oo ARt TN ff [
e 3 |
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Rizo Revel Vilalonga. Sanxenxo. Debuxade por Fernando Boa

.
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O Rizo Revel en Villalonga (Sanxenxo), e o Rzo dos Rrdo, coa sva capela, lévannos ata o mundo da
pequena hobreza 30’9341 dos séculos XV e X\,
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Rzo dos Rvdo e capela. \/i’a’onga Sanxenxo. Debuxado pov Fevrnando Boa
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Mavismas de \/i’a’onga mivando 4 loxa

As marismas de Vifafonga, deitadas
a carédn da llla da Toxa? Fovon
testemuras silenciosas do burbullar

as avgas mediCinais gue sandaron
ao burvino desafivza o, orixe do
balneario da Toxa. Blo sev valor
natural como veserva ovnitoldxica, o
comp’eXo intermareal Umia-O Grove
é considerado un dos humidais mdis
impo\rlanl'es de Galicia.

As Iagoas de Rouxique ou
lagod’s das Cachadas estdn
sitvadas na zona costeira
de Vilalonga. Un humidal
esquecidd’pero de gran valoy
ecoldxico pola var variedade
e flora e faura. As pozas
escavadas para exhraer
arxila, convertéronse en
lagoas cheas de vida, onde
arinan e viven varias especies
de pa"os.

As Lagoas de Rouxigue. \/i’a’onja. Sanxenxo
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Arnosa e A Fianteira, nos arvedores da lagoa de Rouxique, son ’030Y68 pvivifexiados para os amantes da ornitoloxia.
Desde as casetas de madeiva, pdclense observar

unha gran variedade de aves acvdticas, mentres

acoudan ou se alimentan. O Comp’exa inteymaveal
mia= vove, perfencente ao listado de humidais

U520 Grave fsvhencinltaide |t ada dsl botvid
e impovtancia inrernacional.

do it 1 :

Caseta de avistamento de aves de Arnosa Vi’a’onga.
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Centvo de inl'evPve,'acio'n das lelleiras de Sanxenxo. Homidal
vio da Chanca

Coleccién de niros do mestve Hermida

52

Este Centro de interpretacisn Foi promoviclo
polo concello de Sanxenxo para manker viva a
memovia das industrias artesanais que durante
cenltos de anos se dedicavon 4 extraccisn de
avxila para a elaboracisn de cerdmica, en

avticulay ladrillos e tellas. De ai o nome de
elleivas. Neste cenltro explfcase aos escolares
oS segvec{os desta actividade indushvial.

Rsve unha coleccidn de 69 niros,
pe\rl'encenl'es a 25 Familias de
paxavos, que o mestre José

Manuel Hermida doou ae CEIP O

Cruceivo de Sanxenxo.



Telleira de Dena. Mearo. Humidal do vio da Chanca
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arlesanal de ladvillo e tella. Desde abril o VT '“‘}‘\’&—"*"” s 22 Do
ovtvbro, os telleivos extraian avxila. €va vn duvo e SN NN BT

traballo que supokia ter que amasar o barro,
secalo e cocelo pava fabvicay distintos Hpos de
maleviais ceramicos. Moitas telleiras posuian
embavcadoivos para o ,-mmpo#e por may das
mevcadovias Fabricadas.

- X N
g DAL
A telleiva de Dena apVoveiFaEa o E}m@ue“ épﬂogi':’h?ﬁ ovio

a Chanca, que desemboca entve Sanxenxo e Meairo, creando
unha pequena ria comecida como via de Dena.
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Ademais das acheqas aos humidais da zona e do apvoveil'amenl'o das soas auaas para os muivios de ped\ra, a
ponFe da Chanca de Dena sevviv para os vitvais p\renafais Fradicionais.

F

ﬁ] \ ” i [ A As nais con dificultade pava lograr os seus
A P AN # embavrazos baixaban af; o lugar onde

‘ confluian as avgas do rio daChanca coas

o veqgato do Fogt én, embaixo da pon"e a
Chana. Unha vez ali, bavkizébase 4 media
noite a crialura afnc}a ho venlve da nai. O
avtizo \remal‘aéa cun convile para os pais,
padriﬁos e Familiaves pvesenfes. Ao vemalay
vinddbanse os vestos de comida ao rio

2 a segui\r rompianse os pral'os e a lovza
emp\regada para servir a cea.

Muites do Rio da Chanca. Dena, Mearo.
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Ruta dos muinos de Meano e Ribadumia

Tamén chamada vota dos muives do vio da Chanca, é un
fermoso paseo d beivra do vio no que podemos atopar
|4 muiros Fluviais en bo estado de conservacisn. Hai
Famén un lavadoivo pOHica e pedm e bancos ao longo
do itinerario. Un pane’ informativo pevmi}e ao visifan?e
comezavr a \ruPa, ha que se habiltavon zonas de lecer

e descanso. No limite de Mearo, Ribadumia, famén ten
unha fevmosisima vota flovial chamada * A vota de Ao pé do rio que move as aspas dos muios de Meairo
Pedva eda avga" que une Ribadumia con Armenteira medra un arbuste de vsos medicinais denominado Favaa,
(Meis), unha vita que ten mdis de 50 muios. do que fala o Rdre Sarmiento no seu percorrido.
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Na parroguia de Castvelo, podemos ver os restos vecuPeVados de
Fres antigas telleivas, cos seus grandes Fornos para cocer as tellas.
O pYocego comezaba co pisado e a mestura da masa de avxila. Cando
bira boa pfasl'icidacle, botdbase enviba do banco de Fraballo. Log

o
p\’)ﬁase o l)aYYO h\)hLla Yadi”a coa man paYa mo,deavse e Yepa dbase

Cuh raseiro para eliminar o material sobrante. A porcidn de masa
colocabase enviba dun Formal para que colleva a curvatura de lella.
Secaba uns dias na era, ata que acadaba consistencia abondo para
melela ao Forno. Adoitaba estar sete dias cocendo.

Telleiras de Castrelo. Cambados



A chamada telleira de Viettes ov do Facho, que funcionou ata 1973, é a
que pvesen,'a mellov estado de conservacidn e nela podemos ishinquiv
o Forno e o pallete, lugar onde se almacenaban as tellas. O camp,ego,
que data do século X\ﬂll, ten Famén unha cheminea ao pé da praia e

oS YeS"oS do eml)avcadoi\ro clesde oncle Se cavaaba a me\rcaclovfa oV
cl'tegal)a a ,eﬁa para o povno.

Telleiras de Castrelo. Cambados
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Rodeada de parras de vva albavrina, que o
sol hinxe de ouro vello, érquese a igrexa de
Santa Cruz de Caslrelo, Gn[m xoid bavvoca
que o Rudre Sarmiento puiclo ver a cardn

a casa veitoral O primeiro fin de semana
de maio celébrase a Festa da Santa Cruz.
Mozos e vellos, vestidos de branco e cun
sombveivo ds casfas, do que colgan lazos de
todas as coves, danzan na Lon\z da Santa
Cruz.

|3vexa de Santa Cruz de Castrelo. Cambados
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O pazo de Serantellos Foi na soa orixe un prioradeo clepencfenl'e da Abadia de Nosa Seora de Avrmenteira. No
ano 1837 por mor da desamovtizacisn de enc!izc’t[)al pasou a mans do Estado. A pvopieclade, a qui\ricla nhunha
poxa pOI) ica, foi cambiando de mans ata que edificio e Finca Fovon doados é con rejacio’n salesiana para obvas
sociais. A labov dos salesianos ao ,°nﬂ° de todos este anos corvobora o acerto ge al decision.

Sl VT e ey

Rizo de SeV;nFe]igs. Cambag;;__1 wil
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Rnte do vio Umia. Cambados

2w o ST De3pois de pevcorrer uns
ST i lb“'t”l *r_ 70 quifd(nel'vOs, c{es_de a
cipky il by parroguia de Aciveiro en
Forcarei (levra de Montes),
onde nace, o vio Umia
esemboca na via de Avousa,
pYeI'o cla pon"e da Bavca cle
Cambados.

sy Wl L
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Rntearnelas. \ilanova de Arousa

Na soa desembocadura, o vio Umia Forma paisaxes Fan idilicas como a de Bntearnelas. Unha das bandas do vio
pertence d parvoguia de Baisn, no concello foonl'evedvés de \ilanova de Avousa; a ovlva ao de Rivadumia. Clave
que a natureza non sabe de limites e agasa la por igua' aos camihantes que visitan este fermoso Iuaak
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Rizo de Montesacro e cape’a da Valvanera. Santo Tomé do Mar

O bavvio marireivo de Santo Tomé do Mar constitoe o nocleo mais
antigo de Cambados. Denominase a \ila Vella e data do século Xl
O pazo de Montesacvo e a Cape’a anexa da \lirxe de \lalvanera,
acfua’ asilo, constroeos o primeivo Margués de Montesacvo, don
Diego de Zavale e MUV3a, a principios do século XMl

A fachada do pazo luce o escudo de armas dos mavgqueses de
Zévale e Mur a, Fimbrado pofa cruz de Santiago e a covoa do
mavrqués, da que sobresae vn brazo esavimin 3 unha esPacla. Unha
imaxe en pedra da Virxe da Valvanera, pad\roeim a Rioxa que
Frouxeron os mavgqueses de Monte Sacro a Cambados, po’dese ver
na fachada. Preside o magnifico altar bavvoco da capefa ovkra imaxe
sedente da Virxe de Va’vc?nea, moi querida polos cambadeses que a
honvan cunha festa os dias 7 e 8 de setembvo.
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Os favos e Forres, esPa”aclas po’a costa 30 eqga, son construcidns
defensivas inmemovias, gue p\rol'exfan as a’clgas e as vilas dos
al'aques mavitimos. A de San Sacluvniﬁo, ho concello de Cam ados,
data do século Ml ou IX pevo é posiHe que se erguera sobve os
vestos doutra torve mdis antiga. Oulras laipo’l'esgs defenden que Foi
o Eis;:o composteldn Sisnandg quen mandou construila ne século X.
Mo p\robabf;menl'e Formaba pavl'e dun sistema de comunicacisn que

Yepel'fa os sinais de alarma doutras Forves como as da Lanzada ou
as torves do Oeste en Caloira, f\)3av estraléxico para a defensa de
Compos,'e’a.

TR e s
1) SR jtry

4 I rpre ‘ o & i
o :M‘gwﬁ#_ﬂ =50 F{W i

O P

Ruinas da torre de San Sadurnire. Cambados
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No século Xl Foi veconstruida
por Diego Xelmivez, avcebisPo

e Sanlia o, por ser un lugar
eshratéxico para conlvolav’as soas
tervras das incursidns que chegaban
por mar Foi devrubaba no sécvlo XV
durante a vevolta lrmandina. Volveu
ser veconshruida, e volveu caer
ho tevremoto de 1755, que afectou
d costa occidental da Rninsula
\bévica. Hoxe é un dos monumentos
emblemdticos de Cambados, festemuia
silenciosa do labor de marireiros e
mariscadoras durante a baixamar
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Avco—ponl'e do Razo de Fefindns. Cambados. Debuxado povr Manoli Martinez



No corazdn de Cambados a"opamos a praza
de Fefindns, Formada polo pazo, co seu
aYCo—pon"e (o Onico que ficou dos catvo que
l'iﬁa), a soa atalaia coriecida como Torve da
Homenaxe, sitvada no Camifio Real e pola
igrexa de San Bieito. € un dos conxuntos
gsl‘évica—avl'fsl'icas mdis impresionantes
de toda Galicia, declarado Een de Intevese
Cultural no ano 2012 A sva construcidn
comeza do século XV, cando Juan Sarmiento
Valladaves, conselleivo de Felipe Il e primeivo
Seror de Fepiﬁéns, recrulou aos mellores
meshves canteivos para principiar as obras.
Non acordaria ver o pazo vematado pois
as obras prolongarianse ala o século XML
A delicadeza az stas Fachadas lembra a
avrquil'ecfuva do venacemento il'afiano, con
pezas Fan ovixinais como os dous balcans
civevlaves, sitvados nos dous extremos do
edificio. Unha gran torre almenada e un avco
de feitora bavioca completan o conxunto. Esta
istévica propiedade, posie vihas de albarino.
Foi a primeiva bodega en comercializar con
marca e eI'iqueb esﬁe viio brance das Rias
Baixas.

Rizo de Fefirdns. Cambados. Debuxado por Manoli Martinez
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A igrexa do antigo convento
e%an anciscgo, fundado
ho I15%8, é a aclval igrexa
parvo vial de Cambados. Na
achada podemos apreciar as
¢inco chagas tranciscanas,
asi como as Figuras de Addn
e Eva, de pé é? espidos para
simbolizar a natureza terveal
e mortal do xénevo humano.
Figuran l‘amén, en posicidn
ovjanle, os seus fundadoves
cos seus vespechivos escudos
e armas. i(:{;uivdcase quen
iga que as peclras hon Falan!

T WO AR =
Ruinas de Santa Maviria de Dozo. Cambados

A anhga igrexa pa\r\roquia’ de Santa Maria de
Dozo; padvroeira de Cambados, chantada ao

pé dun vello castro no monte da Ezsl'ova, eshivo
en pé ata mediados do século XIX. No ano 1838

l'vas’aclouse o CU”’O a :3vexa do Conven,'o cle San

Cape’a de Santa Mavaavicla

Francisco, diante da ameaza de vuina. Ata que Esta pequena capelina, antes chamada de San Roque,
uhn d,’a deyyubcuse a packada e "OCJOS C[’)OY&YOVI a é a Onica S\)pe\rvivenl'e CJO PﬂZO PQV"EHCEH"B a pam:’:a
pevcla do fermoso vosetdn. Os seus restos Foron dos ABMH?S, devrubado no século XMl TiAa nun
declavrados Monvmento Nacional no ano 1943, lateral un cruceivo, que se rasladou ped\ra a pedra
sendo escollidas as Ruinas de Santa Mavina de ata a Pa‘fF e deveita da fachada da CGPQ’G- Mentves
Daza alnlanumenta Lhevario.meis [mpoyl-anl-e de si?)a evaue}a saberemos o ’uaav onde estaba sitvado

Espana no Z0IM. o'fazo.
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A igrexa de San Bieito, Foi na soa orixe un l'empfo vomdnico, remodelado a comezos do X\ e veedificado dous séculos cle3pois
pog orde de don Gonzalo de \alladares, primeiro I LI = O PR T o s A i e R Forres, cos seus
campanarios bavvocos, e a fachada, que se rematou no ano 1784, 1
Nunha das capelas laterais atopamos os sepulcros dos
vizcondes don Gonzalo e dona Maria Ozoves e Silva,
s6a dona. Dous querreiros de peclm, con maza e escudo,
custodian os enI'ZWamenl'os.

Prelo do curute do Monte da Fastora, fogar dun antigo
cashvo, esté a Ermida da Virxe da Ristord, conshruida
ho século XM grazas ao pal‘vocinio dun notavio da vila
chamado Xodri Fariria. Cada 5 de agosto celébrase a
festa de San Xusto e San Ristor ,‘éimando os santos
cadansev acio na procesidn pavra pveﬂav por vnha boa
vendima.

.....

Ermida da \lirxe da Rastora

pA
S . PASTOR
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Rizo de Ulloa. Cambados

AN
Rizo deTorrado. Cambados

Un enveixado de fervo Fundido con
piares de pedm, p\roPexe a entrada
a0 Rzo de U"oa, emblemdltico edificio
do século XV sitvado no centro de
Cambados. Foi conshruido por dona
Mavria Sanchez de Ulloa, no solar
onde a familia bina xa ovtra casa mdis
antiga. Viviv nela sev fillo, don Diego
de /gceveclo, de p\ropesién mi’}a\g e
algo des,oois don Alonse lll de Fonseca

e i\ceve o, arcebispo de SanHago e
Toledo e alma mater da Universidade de
Santiago de Composl‘e’a. O escudo de
armas’sitvado sobre o arco de entrada
lixeiramente ’adeado, vecolle as linaxes
dos Acevedo, Ulloa, Fonseca e Caslvo.

Esta Fermosa construcien de mediados do século
XMl pertencev na sva orixe d Familia Tovve de
Asadelos. Na soa Fachada destacan tanto o pah’n
con escaleivas de granito como o escudo de armas
da Familia. Foi resic'?encia de don Joagquin Anlonio
Torrado, alcalde de Cambados e un dos mais
activos Jepensores a comavca do Salnés conlvra
a invasidn francesa de 1809, O edificio foi primeivo
doado no ano 1939 como asilo de ancidns e, logo

e quedar pequeno para eshe Pin, aclquivi o po’o
concello para sala de exposicigns.



Rizo Bazdn. Rrador de Torismo. Cambados

Riseo da Calzada Cambados

Este histérico edificio que manda
conshruir no século X\]l o pdrvroco
cambadés don Rdvo Bazdn de Tovres
é na actualidade o Rradov de Turismo
e Cambados. Foi vestavrado no XM
por D Rdvo Bazdn de Mendoza e
vesidiv Famén o sev fillo Rdvo Riblo
Bazén, escritor liberal e bradutor de
Voltaive, asi como a bisavoa de dona
Emilia Brzo Bazdn Na década dos
60 Foi mercado polo Ministerio de
Informacisn e —fm'smo e vehabilitado
para dedicalo a Rrador de Turismo.

Este fermoso paseo hacev ho ano 857
ava comunicar as antigas vilas de
Eepiﬁéns e Cambados. Construise coas
edvas do convento de San Francisco
e no ano 1960 inavqurouse nel unha
escultora de bronce dedicada ao poeta
cambadés Raman Cabanillas, safcr; dos
obradsives dovlvo Cambadés, lustre: o
escullor Francisco Asorey. £ un paseo
cheo de vida durante as pzsl'as c’z
a”:a\riﬁo, e mdis, tendo en conta que

Cambados Foi nomeada Cidade EUVopea
do Viro no 2017,
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Esta sentado desde o ano 20l nun bance, o carén do
Concello de Cambados, para poder mirar o mav Terma
vnha pfuma que erguev do libro para sohar como sd oS
poe,'as poden Pacgk Hai ha sba cara un sorriso amable
co que contempla xogar aos nenos e da fe do ir e vir C{os
cambadeses. Efl) incliPZYenFe a l'oclos, sona cunha Galicia
esparexida polo may, ese camiio..
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Casa de Cabanillas. Cambados

No ano 1998 abviv as svas ortas, no bavrio
de Fefindns, a casa natal dPo oelta Raman
Cabanillas, veconvertida en Casa Museo.
Nesta humilde casa, de eitura marineira,
consérvase a memoria do chamado poeFa da
raza, a Fravés de obxectos persoais, mo les,
debuxos e Folografias do escritor O visitanke
ode vevivir o lirismo do avtor do * Cancioneivo
%pu’av Galego " e achegavse as primeiras
ediciéns das’obras do Z)for que se expohen

ha casa.




Din que Cambados nacev da unificacién de tres
antigas vilas: Cambados, Fefindns e Santo Tomé.
£ ur dos povl'os que mdis isFovias, lendas e
avenhuras viviv as longo dos séculos. Das svas
auaas saen a colio 0sSaborosos p\roclul'os do mar

Redeiras e atadeiras reparan os apave”os, con esa habelenciosa
B e ngove_ 2 SR avle e agarimo. Sen o sev hraballo, decole invisible, poucas poxas
se Farian na lonxa de Tvagove.
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Muivio das mareas da Seca. Covvillén, Cambados.

O muivio das mareas da Seca, vestavrado e convertido en muses no ano
2002, mandouvno construiy entve as punfas de Fefirdns e Tragove don
Gonzalo de Nalladaves, primeivo vizconde de Fefindns, no ano 1622 iXa
Choveu! € unha obra de enxereria que funciona coa subida e baixada das
maveas. Duranke a preamar a avga do may entra a bravés de 5 comportas.
Cando baixa a presidn da avga mdve a maquinaria da moenda cluvanfe Fres
hovas, chegdndose a moer afa 200 quilos de gran en cada unha das calvo
moas do mbifo. £ o nico muiiio deste tipo en ?uncionamenl'o polo que é unha
visita que sempre paﬁa a pena.
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Retrato do Padre Sarmiento. Debuxado por Rosana Boullosa

5. Roteiro por A llladeArousa e Vilanova de
Arousa

“ San Miguel de Deiro. Santa Mariade Caleiro. Currés, aldea. Fonte Usa,
rio de Currés peguenisimo.

Vilamaior fregresia. Vilanova, casi inmediataaVilamaior. Vilanova é
priorado de Santiago e a unha legua de Cambados. Aqui fixen noite. A illa
de Arousa estd a medialegua en fronte.

Arousa. Informeime en Vilanova do estado da illa, que fica a pouco madis
de media legua, pénsase que estivo continente co territorio de Tragove,
pois case se pasa a €la na baixante; tera unha legua de circuito, e é
prolongada.

Na casada orde, que esta nailla, pararecoller os froitos a direccién do
prior de Vilanova, e que esta perto dun monte pequeno, consérvase pedras
gue foron dunhatorre moi antiga, e que estaba ao oriente distante un tiro
de fusil.

Habera cousa de cincuenta anos que ainda estaba en pé, e habera cousa de
seis que acabou por derrubala o vento. Era case cadrada, e duns 25 pés.

A sua estructura era en todo semellante a torre da Lanzada e 4s Torres

do Leste, ( que creo certo ser TurrisAugusti de Mela). O lugar da casa
chamase hoxe o lugar da Torre.

Penso, e con fundamento, que a Torre de Arousa erafaro ou farol para

a entrada, pois desde ela vese a illa de Sdlvora, distante polo aire ddas
leguas e Aroza ou Arousa ven AraAugusta. Un dos montes de illa chamase
Bertolo, e aqui hai unhafregresia, toda ailla é de San Martifio de Santiago.
De Vilanovaa: Coron, Galans.”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)
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Rirao do Xufve. llla de Arousa
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jb#évp‘é':fao do Xufve C mé __ﬂ“mpovl‘aril‘é ReP2nco que ten a llla de Avousa e o que
vexishra maiov achiv a'cl'e“ﬁ'eSquei\ra. Ao seu cardn estd o varadoive do Xufre

e a lonxa lamén descavqan o pvezado mexillén que se culbiva nas svas avgas e
que conta con denominacidn de orixe. Conta cun paseo maritimo que pev te ao
visitante corecer o po\rFo, as sbas embavcacidns e o hrapeﬂo do labov cotidn das
xentes do mav

A imaxe da Virxe do Carme, que os mariheiros da llla evaue\ron no peirao do
Xupve, é resPecFa a mesmo po’os Fempomis. Desde o seu pec]esfal canfemp’a
as dovrnas po’bei\ras ve nos Falan da navegacio’n eda pesca Fradicional.
Asociacidns como a Escola de Vela fradicional da llla de Avousa coidan que este
pafkimonio honh esmovreza engu’iclo po’o p\rog\reso.
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Como un mifafb\re no medio das vochas, emerxev no ano 1952 o Faro de Rinta Cabalo da man do enxerieivo

Celedonio deVribe. Desde que pvenJeu por vez primeira a sva luz, un |9 de ouvtubro de 1953, dous Faveivos
coidavon que a sia luz ovientase aos navegantes. Sufriv como Fodos procesos de avtomatizacion e
Fransformacién no século XX pero seque eZ pé, cun vestaurante que, conta con inmellorables vistas para
3o|ren"a\r o produtos do mar de Avousa.



Cons de Rinta Cabalo. lla de Aovusa.
Pintado por Ruwla Aboal

Algunha vez tero visto nos Cons de Rinta Cabalo,

andes coma pefouvos os deuses, Fotografarse
Z pave"as de vecén casados. Non hai paigaxe mais
acaido como pano de fondo para un dia ban feliz.
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Rirao de R llla de Avousa

78

O Rirao de Rw, construido de

madeiva a pYrincipios do século
XX, nacev para dav servizo é
Pégvica de conservas Goda )
hoxe VecuPeVacIa pov iniciafiva
municipaf como museo e centro
de interpretacisn da conserva.
No ano 199]. o Rei Alfanse X
~visitou a fabrica e nomeouna
"pvovedova da Casa Real

Nuh ouleivo do monte de Rdrouzos a"opamos o Onico
muio de vento que queda na llla de Avousa. Sequndo
parece, exishivon ovlvos que fovon desapa\recen%o,
como o da zona de Aceras lamén este de Pveclouzos, = TR
que data do século XV, cando se inkroduciv o millo
en Galicia, leva moitas décadas en desuso. SuPoﬁo
que cansou de tanto moer e agora pvepive 3ozav das
esPIénclidas vistas da via de Atousa.

Muiro de Vento. Monte de Rdrouzos. llla de Avousa



En setembro de 1962 instalovse sobre o Con do Forne, no
punfo mais alto da llla de Avousa, unha imaxe do Sagrado
Covazdn de Xesvs, ao que chaman "O Santo " Tivd que
conshruivse en 5 pezas que fovon levadas vnha a unha pola
" Cachonda ' o primeivo vehiculo a molov que houbo na |ﬁa.
Desde os 63 melvos desde miradoivo pédese canFempfav a
mellor vista da llla e da via de Avousa.

Mivadov do Con do Forne.

llla de Avousa

1. g Museo da Conserva. llla de Arousa

Juan Goday Gual Foi un dos primeivos
emp\rendedaoves cataldns que emigvou a Galicia
ho século XVl para instalav unha”industvia de
salgadura de peixe. No ano 1879, esta industvia
coriverteuse na primeira tdbvica de conserva
de Galicia que levou o nome de Go ay, o sev
fundador E“oclos os elementos ovixinais da antiga
pébvica, incluida a soa mdquina de vapoy, eshan

veconshruidos con 3van pufcviPu e.
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Muivie das maveas das Aceras. llla de Avousa

Na Enseada Brava, as oeste da llla de Avousa, estéa sitvado o muino de mareas das Aceras, un dos mellor

conservados de Galicia. Ap\roveil'ando a presidn da av
bres vodicios que Hﬁa, un para moev o brigo e os oulro

maveas Foi de ;\ran impovl'ancia en Galicia para moer vandes cantidades de millo e i
vtonomia na producio’n e hransformacidn dos seus vecursos.

pvecisaba ter

{

a embalsada na preamay, entraban en Foncionamento os
para o millo. Se o apmvei}amenl'o 2 enevxia hidvéulica das

g0, moito mdis nunha illa que



Rique natural do Carreirén. llla de Avousa

Na parFe sur da llla de Avousa atopamos o parque natural do Carvreirdn, vnha zona declavada de esPecia’ prol'eccio’n
po,o sev 3ran valor ecoldxico e infegmclo no Comp’exo intermaveal Umia-O Grove. Bsoe unha 3van diversidade de
ecosisterias: cfunas, mayismas, malo veiras, pineiras. Logo esta aque’oUHO paisaxe submaving gue non se ve pero
que enche de vida o litoral Desde cgfquem das casetas ii,s}a’aclas has inmediaciéns po’clese Conl'emp’av vnha vica

variedade de aves acudticas e Fodo Hpo de flova e Pauna, tevvestre e anfibia: coellos, ’agavl'os, vans.. Un agasa”o da
nalureza que cdmpre conservayr para as xeracions Puh)vas.
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Este singular voleivo comeza no istmo de Rnta Cavveirdn PGt
e pe\rcagve as dunas do pargque hatural do mesmo nome. __
Seque despois bordeands o litoral sur da enseada
bn?va, onde poc{emos alopar no inverno unha manchea
de aves limicolas enclnenJ:: o papo na beivamayr Mdis ao
sur hai un pequeno acantilado Formado por vochas enlre
as que nacen pequenas calas de avea branca e fina.

Ruta dos Pilvos. llla de Avousa

O vento, as maveas e as ondas do mar
escu’pivon has vochas fiquras capvickosas
que a iImaxinacién po ufZY bavtizou con
nomes tan vechamanltes como Con dos
Fres pés, Con do Focivio do porco ou Con
do crocodilo. Un mundo onde se funde
a fantasia coa pvivifexiada nalureza
arousdn pavra crear vn parque temaltico

e seres imaxinarios.

Ruta dos Cons. O Con de Tres Pés. llla de Avousa
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Rnte da llla de Avousa

lnavqurada o IU de setembro de 1985, a ponte supuxo un antes e un cle3pois para a llla. Cos seus 1980 mekvos For,
claq\?e’a, a ponl'e mais ’onga de EsPaﬁa e custou 6 millsns de euvvos. Hoxe poCle parecer unha cifra menor pevro
aque’a eva un orzamentd moi grande para sacar do illamento aos U mil habitantes da llla. A ponl'e SUpUXo LN
espegue econdmico e social diversificou as actividades pYoCJUI'ivas, abrindoa ao turisme. Os rapaces que cabalgan
sobreas ondas nas svas cometas de lcal‘e—suvp se cadra non o sai an, pevo si as maviscadoras que a oitan maviscar
has inmediaciéns da pon,'e.
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Quedan poucos vestixios do que Foi 0 antige Rzo
de Cavdalda. A Familia Cavda?cla posuvia te¥ras en
Cardalda de Deiro, famén en \ilagarcia e mesmo en
\ilaboa. O apelido aparece en dogumen,'os nolariais
e en foros J;sde o século X\ No século XM eva o
dono do pazo, D Fernando de Cardalda Todo Foi
esmovecendo, talmente como as Figuras de Adéan

e Eva que apavecen vep\resenFa &5 ha columna do
cruceivo de Cavdafda, moi evosionadas po’o paso do
fempo.

Rizo de Cavrdalda. San Migue’ de Deivo. Vilanova de Avousa

A igrexa de Santa Maria de Caleivo
é Cﬁe ovixe vomdnica, ainda que,
como adoita suce ey, co decorver
dos anos, sufviv modificaciéns

e enﬂadiclos. Da igrexa ovixinal

s uecla arte d& muro SuUy a
porra da Fachada occidental e a
ébsida, ha que destacan os seus
cans ov ménsulas con voskros e

p:gums xeométricas de influencias

visigdticas.

@) ,‘gmp’o eshivo peclnado durante
once anos, po’o mal estado de
consevrvacidn, e foi vestavrado no
|3Yexa de Santa Maria de Caleivo \llanova de Avousa ano 20]6, vazas ao apoio pop\)’av
que supragou as obvras.
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Rizo de Vista Real. Caleivo. Vilanova de Avousa Rucos nomes son tan acaidos como o deste pazo do século XM,
sitvade na pawoc?uia de Caleivo, en \llanova de Avousa, desde onde
se pode can"emp av unha vista sobre a ria de Avousa c{igna de veis.

Ten cape'a, ombal e vn xavrdin de més
de HO mil mef\ros cadrados con moites
viﬁedos, drbores centenarias e un par de
esl'anques Desde o ano 2010 pevl'ence
ao concello de \ilanova. Un cfis:,ue cIiSque
do pobo Fala da sva extraordinaria

Libl:

s oleca, sotervada nos xardins do pazo.
IQuen Sabet

O muivio de Curvds
estd sitvado pve"o do
may, no esteivo do vio Curris,
tamén chamado Rego de Tarvio.

Foi vehabilitado nor hai moito po’os alomnos do obradoive de empvego da Mancomunidade do Salnés, ’oﬂmnc’o devolver
4 vida a un muiio que levaba case un século abandonado.

Muivie de Currds’ \ilanova de Avousa



Os irmdns Julio (1382)e Francisco Camba Andreu Nunha casa de pedra do casca antigo de Vilanova de

(183U, escritoves e xornalistas de sona, naceron Arousa, 703 chaman a " Casa do Coddrante  nacev un
nunha casa do barvrio vilanovés de Vilamaioy poY’onCJe 2% de ov \{IDYO de ,g66.Ramo'n Mavfa del Valle-Inclan,
pasou o Rudre Sarmiento na soa pevegvinacio’n. € unha Uh dos mdis sobranceivos escrit ores do §écufo XX.
casiia de peclm de feitura mavireiraconha escaleiva A vivenda, declarada mongmenP o histérico nacional
de patin para subir ao primeivo andar e cun escudo no ano 1976, ¢ unha casa fidalga do século XIX, co
nof;!,'ano na F\ac ada. sev escudo de armas na Fac‘wgcla, que pevl'enceu a

Familia materna e nela apvencleu a amar o avrecendo
e as historias lendavias do mavr de Avousa. Entra
nesa calegoria que odeviamos chamar casa gqrande
uv/;ana, c3n doas alﬁ)vas e Forma de L. Despdis de
sufrir un incendio, no ano 1994, foi adjuivida fo’o

concello para dedicala 4 casa museo do escritor

Rizo do Cuadrante. Casa museo de Valle-Incldn
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Denlvo do paHimonio amuifeddnicc;;%ﬁi
de \ilanova destaca o Rzo de 7 ﬁ‘—: &
f'd ( .

Alvarellos, unha casona de pedra /1%

hos arredores da F&sl‘oviza, a poucos -
melvos de onde naceuv Valle-lnclan I i
Soamente vompe a sobviedade %
Fradicional desta casa £ a’ga Uh e
pequeno l)afca’n ca’ganl'e.

achada hai un conxunto esculfdrico gue representa unha Piedade. No sev inrevior hai vestos da ankiga 1grexa do mosteivo

CAUE fo esculbarico que represepta unha Piedade. No sev inferior hai testos da antig st
e Cdlogo, que estd na ovixe de Nilanova. A sOa testa celébrase o e xaneivo, con § misas e unha gran vomaria d que

de Cal q ba Vil A s¢ b leb 15 d g i i g

acode moita xente por ser a primeira festa 3asFVono’mica do ano, con c’egusbcio’n de callos. Jaménhai unha poxa de 3afos.

As vuihas da Capela vomanica de San Amavo, abade bieito do século W, esta p\reFo da |;Yexa de San Cibrdn. Na soa
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Rutas de Vilanova. ljvexa de San Cibrédn de Cé’ogo.

A se;uiv odemos visitar a igrexa da %sl’oviza, sitvada no
I\)ga da Ristoriza e que incérporou na sba conshrucidn peclms
d& igrexa de Ca’lo;o, que estd na ovixe de Vilanova de Arousa.

Estd igrexa do sétulo XV, Foi ata mediades do século XX

:}gvex pawoquia’ de Vilanova, onde se bauvtizou Valle-Inclan.
‘nda que xa leva mdis de medio século sen cu”o, oS vecihos
loitaron para manler a dignidacle do edificio.

Un interesante Comp’emen,'o é visita

da casa museo de alle-Inclén é o de
evcorver os itinerarios valleinclanianos.

Bn deles o itineravio vrbano que nos
evmite corecer o casco vello de \ilanova.

Eaixan o po’a voa Valle-Incldn, a"opamos

a igrexa de San Cibrdn de Céfog‘o,

cobshruida en eshlo neocldsico o 1947,

|3rexa da Ristoriza. Vilanova de Arousa.




Torre de Cé’ogo. Vilanova de Avousa

Se as pedras deste vello campanayio de Célogo Falaran pocleriamos corecer a ovixe de \llanova de Avousa. A histovia
abviboe a Fundacisn do mosteivo de Calogo a San Fructuose, un frade andadeivo do século VIl A forre-campanario € o Gnico
veskixio que quecla do anl'igo mosteivo dg San Cibrdn de Ccifogo. Foi asaltado e deshruido sucesivamente pofos hormandos

no século IX e por Almanzar a finais do século X Na idade m8devna o mosteivo Foi un priomclo do mosteivo de San Mavtiro
Pinavio. Rro esmoreceu e vivse abaixo. Quédanos unha Pol'ograpfa ccga igrexa de principios do século XX, vealizado pov

,<

expertos da Sociedade arqueoldxica de RBnlevedra Iso e mdi as pedvrds da Torre de Céfogo que hon falan pero din moito.
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Miradoire da Loa. \ilanova de Avousa

Tamén chamado o Favo da [6a, é un mondlito levantads no curuto do monte que se al‘opa a | quilémelvo ao ceste do

monte Lobeira. Debe o sev nome é escullura de aceivo inoxidable que o artista vilagavrcidn Manolo Chazo creouv no

ano 27007 e que Yepveseh"a Fres lvas na Fase de cuarto minguante, combinadas deg}a’ xeito que o sol veflictese nela
e diferente maneira segundo a hova do dia. Psdese subir a“este mivadoivo por unha escaleiva de metal Avviba no

balcen piguva vnha p’ac ha que se pocle lev " escoitar a via e abrazar a tevra "



No alto do monte Lobeira hovbo na época medieval vnha Fovtificacion
defensiva, levantada probalpfemen"e sobre as pedras dun vello castvo.
Rlo sta sitvacidn estratéxica, pevmih'a contvolar e defendev a via dos
asedios viquinjos e musulmadns. Neste lugar nacevia o EisPo de Ivia Flavia
eodomivo, as que a histovia lle Concec{eifa pocler acreditar a descuberta

A2 oA Apo’sfolo Santiage ne século IX. Este castelo Foi destruido
ha vevolta irmandina. Aca o\JZe asi o poder Composlefén hun enclave
eshratéxico do Salnés, ainda que ho 15

lembvay ds vitimas dos navfraxios.

96 evixivse unha gran cruz para

by -
\ P P

Recreacién do castelo de Monte Lobeira. \llanova de Arousa Monte Lobeira

9l
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Rizo Baidn. \ilanova de Avousa

Ainda que o pazo Baidn data do
século X\, vinculado aos serores
de Soutomaioy o sev actval aspecto

ébese d veforma que vealiza a
pa\rl‘iv do ano J?Zgixdolpo FoJo Silva,
un emigrante que ckega vico de
Arxenkina e ajquive &’propiedade.
£ esta veforma a que ﬁ)e a ese
asPecl'o vil'o\riano, pevclendo para
sempve a sobriedade pacena. No
ano 2007 pasa, a través vnha
poxa pOHica, ds bodegas de
albaviro Conde de A’gavei.

Este pazo de Roa Nova, sitvada enlre os municipios
de \llanova e \llagavcia, data do século XMl e conta
cunha l'owe, unha cape’a e ovhra edificacion anexa
A capela esté dedicada a San Miguel imaxe que :
presic!e o pdrtico de entrada € ug pazo vinculado d ©
amilia paf;ma de Valle-Incldn e, de feito, o escritor
pasou varias l'empa as nel visitando a seus avds.
Os criticos litevarios identifican a soa Fisionomia
con moitos pasaxes de " Romance de Lobos " unha

das obras sevlleivas de don Raman. Rizo de Roa Nova. \lanova de Arousa



A pqsa;e,a"l'cle Vilanova e a actvalidade mavisqueira.
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A conshrucién da pasave’a eonil que vne o casco vrbano de Vilanova de Avousa coa praia do Te\r\ro'h, ala po’o ano
2007 foi todo un acerto. Non sé po¥que acheqga o centro de \ilanova coa illa de Arousa, sendn po¥que otrece unha
bonita vista da vila e do paseo mavitimo. Moitas turistas e peregrinos empregan esta pasave’a para entrar a \ilanova

e non é varo velos debruzados sobre a varanda can,'emp,ando % lraballo da¥ maviscadovas coa baixamav
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Praia de As Sinas. Vilanova de Avousa

\llanova de Avousa ten IU Km de costa con moitas praias. As mdis corecidas son O Tlervdn, sitvada Fronte a llla
de Avousa, praia Hanqui’a, ten un BOSque frondose que dé unha boa sombra os dias mdis caloveses de vevrdn,
e a praia de As Sinas, de avea dorada e F\ina, moi vesauarclacla os venlos, con auaas I'Vanqui’as e fimpas,
vodeada de drboves que dan moita Frescura.

-



Retrato do Padre Sarmiento. Debuxado por Rosana Boullosa

6. Roteiro por Vilaxoan e Vilagarcia de
Arousa

“ Sobran, freguesia, e a sia aldea Faxilde, Villa-Joan, de Vilanova a
medialegua, porto. Sobradelo, Fonte Carmoa. VistaAlegre. Conven-
to de agustinas e o0 palacio do Marqués de Vilagarcia.

Vilagarcia, de Villa-Joan medialegua, Bragueixa. Marcion. Priorado
da orde, hoxe a Florida, co regato da Laxe, que desemboca na bolsa
de mar que rodea 0 mosteiro de agustinas. E a freguesia de todo isto
chamase Santa Eulalia de Area Longa.

A dereitavese atorre de Lobeira, o Pico, amedialegua esta Cornazo,
Ribians, San Pedro de Cea, Trabanca-badifia, Trabanca-sardifieira e
monte Xabre.

Carril, porto vila, a un cuarto de legua do priorado. Fronte a Carril
esta a illa de Cortegada, que € pouco menor que a de Tambo. E a
Corticata de Plinio, fronte daria de Rianxo.

San Xenxo de Bamio, do Carrril un cuarto de legua.{ E perto a torre
de Meadelo}”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)
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Rizo de Sobvdn. \ilaxodn de Arousa

Un dos asPecl'os mais rechamantes de \laxodn é que,
entvo de tan pequenos limites Fewil'oviais, conle con
Fres magnificos pazos: o de Sobvdn, o de Rvdiras e o
de Rial. g) mais antigo dos lres é o de Sobrdn No ano
IU96, Xodn Marino @e Solomaioy; a quen se atriboe a
Funclacio’n desta localidade (de 2/ o sev nome \ilaxodn),
doa ao seu sobriro neto Diego Alvarez de Sotomaior
a Forre medieval e o solar ne que se conshruird o pazo.
As doas torves de orixe medieval e a sva sobriedade
o\mamen"al falan da soa ovixe defensiva e militar

|3\rexa de San Mavtiro de Sobran. \ilaxodn (\/i’agavcfa de Avousa)

A igrexa de San Martiro de Sobrdn data do século Xl
e Farmou pavFe dun mosteivo que estd documentando
xa desde o século X. 5\)ponse que a povl'a sitvada ne
muvo norle era a que comunicaba co antigo mosteivo.
No interior do femp’o, vectangular e dunha soa nave,
a"opamos aixo un arcosolio o SepU'CYo e don Xodn
Mariro, coroado por vnha escullura xacente e ataviado
con vestimenta episc:opa’ e mitra, como bo avcediano e
servidor da igrexa. Rompe a simelvia da fachada unha
Forre campariario, que ‘f;i un enﬂacliclo posl'eh'ok
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Velai un pazo vrbano, que vesiste a pevde\r a sva identidade pacena, do século XV Foi construido
Eofo matrimonio Xodn da \al e Maria Pérez Leiro Romero, pYomo,'oYes tamén do convento de San
vancisco de Cambados.

No século XM pasou, por malvimonio, &
Familia Rrdiras. A Fisionomia do pazo
ven mavcada po’a sva torre p\rincipa’ e
vnha balconada de granito e Forxa sobre
cahzorvos de grandes dimensidns. By
movydo crecemento urbano, o seu xardin

vallado quedou fendido por vnha via

oblica iCousas do pvogvesa/

O pazo Rial Foi construido no ano
1696 povr Xpéh Antonio Mavririo de Rizo Rial Vilaxodn (V:"aﬂa\rcfa de Avousa)
Lobeira. € un soberbio exemp’o

de avqu}ecfum barvoca.

Conta cunha pequena cape’a, uh fermoso poml)al un antige hérreo e un cruceivo. Nos anos 70 do século pasado
foi veformado e ampfiaclo para convertelo nun hotel de luxo.



Ryto de Vilaxodn . Vifagalrc{a de Avousa.

SR s o b e p o T P T S SR

S e

Defendev o etndgrafo Fermin Bouza-BV93 que o pok"o de \ilaxodn data de época vomana. Basea esta tese na gran

cantidade de vestos de anforas que aparecevon, segun oel pVocecIenPes da fimpeza dos barcos alvacados no péirao.

Desde tempos inmemoviais, este fovl'o dev acubillo Zos Aarguiﬁos que pesca/mn ha via de Arousa. A parkiv do século
1

XMl €oi Fundamental para a loxistica das Fabvicas de salgadura e, en xeval para a economia mavineira da vila. Cada 16
de xullo, festa da Virxe do Carme, sae do poYI’o vnha pYoZeSio'h en honor da Virxe, paclvoeim dos mavikeivos.
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A igvexa de San Salvador de Sobradelo é a suma de dous corpos, conshruidos en épocas distintas. O primeivo vemalouse
ho“ano 16HO, Fal como veza unha inscricién que Figu\ra ho muvo e fFoi vepihfada de vermello.

O enqgadido lateral moi p\robabfemen"e do século XMII,
fxasZ para amp’iav a pequena p’anfa ovixinal do
a | Fempfo. Destaca nun J:s contrafortes vnha gargola
N enorme con cabeza de serpe que xa non me?e medo
o 3as|'a ha que esha.

San Salvador de Sobradelo. Vi’aga\rc:'a de Avousa Pl

A igrexa de San Rdro de Fontecarmoa. € un pequeno l'emp’o dunha
Sog have que ainda ten no sev interior a dbsida pvimi"iva do século

Xll. Na capefa maiovr poclemos apveciar vnhas Figuras murais do

século XV, moi ben consevrvadas, que represertan a Anunciacidn,

aos Apo’sfo’os Rdvo e Rwlo e a Santa Face. Ten unha pequena
escullura de Santa Lucia po,iCVomacIa, que ben pocle\na ser da

ijvexa p\rimil'iva. :

San Rdvo de Fontecarmoa. \/i’aga\rcfa de Avousa

loo



Nuh alte chamado O Monltire, a cardn do Rzo de \ista Alegre, consérvanse os restos dun po!)oado cashrexo,
posi!)’emenl'e o primeiro xerme do que claegavfa ser \llagar&a. €va vn castro que estaba moi pvelo do max ainda
que hoxe os vecheos do porfo oapa\sfen cansiq’em!y’em nl'_e_cl_als ondas.

i A ! 4 d i
%@pequena parte que estd escavada permitiv
1 scubvir viven as, fosos e a Croa, ov pa\rl‘e
superior do casl'\ro, ha que existen varias pi’as
na vocha. lamén apaveceron veshos vomanos

7Como un ara e vn sa’ga oivo.

Castvo de Alobre. Vilagavcfa de Avousa.

A vella ponFe de \ista Alegre sobve
o rio do Con, esté sitvadd no casco
vrbane de \/ifaza\rcfa e comunica cos

terveos CJo maxestoso pazo Gle Vista = R . e = )

. .
" %’é"ﬁe Vista A’ej\re sobve o vio do Con.
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pazo e convento de Vista Alegre estd nas

ixes de \ilagavrcia. A cidade dgbe o sev nome ao

vdeal camposl'e'én Gavcia de Caamano Mendoza

“Soul‘omaiok Foi el quen no ano 146 avlorizou

“undacién dun po!:o hos arvedores do cashvo
Vista A’eﬁve ov de San Cristove, por exishiv

‘Unha erniida dedicada a este santo desde o

cvlo X. O cardeal establecev al’ o sev feudo.

) dos seus herdeiros, don Alvaro de Mendoza

Sovtemaiov Foi quen e ficou o primeivo pazo
século XV Un século cles,oois, o arcebispo

rhando de Andrade Fundou o convento de

snxas Aqgostinas Recoletas, comunicado co,

zo cun Z\rca, e a iqrexa de San Cristove. € un
nxunto declarado’monumento histsrico-avtistico.

convento de \lista Alegre. \/i’agavcfa de Avousa.
(ado por Fe\manclo 5\32

1oz
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Santa Baia de Avea Longa. Vilagarcia de Avousa
AT

i

A igrexa de Santa Baia de Arealonga Foi pvomovida polo a\rcebis,oo composteldn don Fernando de Andrade e
Sovtomaioy que nacera no pazo vilagarcian de Vista Alegre no ano IS?{Comezouse arredor do ano 16627 e antes

e cambiav de século xa estaba remdtada. TNen unha acga a moi sab\ria, e eshilo arvoco, covoada por ddas
Fowes—campanavio pequeneiras. Destaca a povFa aa’in"e,ac{a, que dé acvbillo a imaxe Santa Baia. Sobve esta
vnha Fiestra YecFangu’a\r ava dav vz ao templo e a cada lado os escudos de andrade Sovtomaior e Caamaro,
pafvocinadoves da Sbra. %en p’anl‘a de cruz latina e dvas capelas pYinCipais no sev intevior: a da Virxe do Rosario e
a de San Miguel Famén corecida como a do Pilar Ata o século XIX estive unida ao pazo de \ista Alegve.



Monte Lobeira. \llanova de Arousa

Desde o miradoive do monke Lobeira, co sevs 289 metvos de altura, pode verse
una panordmica de Vi’agavcfa e de toda a via de Avousa e boa parte das terra do

Salnés. A cruz do mivadsive l)pvesicle estas vellas Yoclnas, onde antes estive o castelo

medieval de Lo[peiva, devvubado nas loitas irmandias.

A imaxe de San Rdvo primeiro fapa da
lgrexa, pveside A R 1T
go\rnazo. A igrexa actval data @e 1925 e
Foi fevan"aclg sobre ovlra antevior grazas
é xenevosa acheqga de Agush’n Romévo
Gavcia (8UI-192.9), un entigrante vetornado
) U\r\)3uai cunha gran poi"una e que fixo
moitas obras manﬁvdpicas en Cornazo e en
toda Galicia.

|grexa de Covnazo. Vi’agarc,'a de Avousa

los



Rizo de Rubidns. Vi’aga\rcfa de Avousa.

106

Ainda que o pazo de
Rubidns data do século
XM, a soa anhga Forve
evqueuse no sétulo XV
Asbra encavgouse a un
quuiFecl'o frances e, Fanto
o seu exlerior como o
seus luxosos sa’dns, teren
uh aire dos " chateaux
franceses. €sté vinculado
é Fundacisn de \ilagarcia
pois nesta casa serorial
viviv a Familia dos Gaveia
Caamario. Ademais dos
elementos a\rqui"ecl'dniCos

a casa e dunha cape,a do
século XV dedicada a San
Xosé, cdmpre salientayr o
seu xardin, un dos mdis
fermosos de Galicia; asi
como o predio dedicado ao
culbive de vva albavira e de
camelias.



lvo de Cea é a parvoquia mdis afastada o mar Ten unha equena igrexa, pevo moi
a, que estd dedicada a San Rdvo. Malia ter unha Faclmac[; moi sob a, cunha pequena
ampanario clml'a, dentvo agacka vavias sorpresas e tesouvos.

P 5
v

|3vexa de San Rdvo de Cea e Fonte |

Ho cemiterio parvoquial. \/ifajavcfczdé Avousa

e

ate sitvada no adve da i rexa, a cardn do cemiterio, é un divertimento decorado con soldados de época e
~os. A a\)3a sae por cfo\l‘ picl'\os: un, chantado na boca dun ome; o oul'vo, no cu. Caclaquén pode escoller

:a’ CJOS CIOUS !)e/)ek
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As festas de San Miguel de Trabanca Bacliﬁa, na pawoquia vilagarcidn
de Arealon a, lerenmoita sona. Cada 29 de sel‘embm, dia do parrdn, os
homes sacdn en procesidn a San Miguel desde a capefa de San Miguel
ala o pazo da Gol elleira, que \recil;g ao santo cun sonoro vepeniqd?e e
campd. No pal'io QC armas Zai’an rupos Folclvicos e p\ro’base o VIR0 hovo.
A imaxe queda custodiada no pazo, seica lembran o, cando hovbo que
custodiala dos invasores ranceses, para evitar que rose destruida.

P e O pazo da Go’pe”eim, sitvado no bavrio da Towe, foi no

\ISER VN Y . | século XM unha Fovtaleza. As sucesivas veformas dévonlle
&“ ' ' o aive serovial que agora posie. Conta cunha capela, que
ten no vetablo a imaxe da inxe de Gua a’uPe mexicana, e
cun xavdin vomdntico de mais de seis mil melvos cadra oS,
de eshilo xeomélvrico Pvancés, onde van casar moitas
pave”as.

Trabanca Badira. Vi’agarcfa de Avousa.

Rizo da Golpelleiva. Vi’aga\rcfa de Avousa. \\
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O Monte Xiabre, de 6Ul melvos de alltude, pertence aos
concellos de Vilagarcia de Avousa, Caldas de Reis e Catoira.
£ o monte mdis dlto desta serva Son varios os rios que
hacen agui, como o rego de San Cibrdn, o de Freixeiro
o rego do Beco ou o db Con. Desde o curulo po’ ese
canl'emp’a\r vnha vista da cidade de \ilagarcia e da via de
Avousa. lamén se ven as comavcas de Arousa e Caldas
de reis, e mesmo vnha paﬁe das vias Baixas e do val

o Ulla. Do seu pasaclo pvel'-isl'dvica fican vnha manchea

iglitos, a’g()ns descubertos ’ogo dos incendios que

arrasaven cod vexelacion.

Monte Xiabre

loq



Carvil é un mollo de casas deitadas a ventes do mav
Ainda que na actvalidade pe\rl’ence ao concello de
Vilagavcia de Avousa, ata o ano 1913 Foi un concello de
sev’Forma parl'e da Lis"o\ria do Fevrocarvil en Galicia
orque o I5 de setembvo de 1873 inavgqurouse a primeira
i#a Férvea en Galicia entre Conxo (Santiage) e Carvil
Hoxe en dia é unha vila moi apvreciada po’a calidade
das stas ameixas e celébrase unha Festa de exaltacion
deste manxar cada mes de agosio.

Cavvil. Vifagavcfa de Avousa

Io



lla de Covl'egacla. Cavvil. \/ifagavcia de Avousa

Nunca vnha illa tan pequena como a de Covte acla, sitvada fronte ds costas de Cavvil hivo tanta histovia. Na ldade Media
dev acvbillo aos peregrinos que chegaban pog may, camiino de Santiago. Tivo famén unha Forve defensiva para pvol'exev
os arredores das invgsio’ns jos hormandos e dos musulmdns. Conshrdi'se unha ermida dedicada a Virxe dos Milagres no
século XIV e ao seu cardn un lazarelo para os mariheiros que avvi aban ao povl'o de Cavvil Foi mercada para e alavlla
ao Rei Alfonso Xlll ne ano 1910. Durante a Il Repoblica foi expvopiacla olo €stado. O réxime de Franco cleVo’veu”g a

don Juan de Borbsn en 1953 Vendida a unha inmobiliaria ne ano lcf?g para conshruiv un campo de 30’? ve nunca se
Fixo. Incluida ne pargque hacional das illas aHankicas no ano 2002 e no 2007 expvopiada po’a Xunta’de ga’icia para que
volvese ser pal’kimonio de todos os cidaclcins, que poden visitar o maior BOSque de loureivo de toda EuVopa.



ljrexa de Sanh'ago Cavvil. \/i’agarcfa de Arousa

A igrexa de Santiage de Carvil construise no século XWI. Mais, Féronse engadindo elementos e
esg’os a\rquifecfo’nigos en séculos posl'erio\res, po’o que nela podemos apvgcia\r o gdtico ovixinal
mesturado con elementos venacentistas e barvocos. Ademais da por}a p\rincipal Pgn ovlvra lateval
oxival no muvo sur No seu interior destaca un vetablo p\rocedenl'e da catedral de Santiago e no
extevior un cruceivo, con Addn e Eva no seu Fuste vixiados polo demo en Forma de serpe, que
describiv Castelao en " As cruces de ped\ra na Galiza "
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Tamén chamada San Xens de Bamio, esta iqrexina do século XMl
esta sitvada no lugar do Campana\rio, ha pai\roquia vilagarcian de
Ramio. Neste casd, non hai que discovrer moito para ajviﬁav o
porque deste |'opo’nimo pois posve uh campanario exento da igrexa
pak\roquia’ e grandes dimensio’ns, do que penduran dias cagpa's
pequeneiras pero moi fachendosas. Bavtizouse como Campanavio
as alertas porque das invasidns hoshis. Moi p\rel'o do campanavio e
ja i'gvexa eshd vn dos cruceivos madis ankhi
e

ﬁos o concello, coa data
g3 escu’pida ha soa base, no que esfd Yep\resenl'ada unha Virxe
das Angusl’ias.

e

,-Ta' > A R-ir

~n

San Xenxo de Bamio. Vi’agarc:'a de A\rousé
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Torre de Meadelo. Recreacisn. O SaIguei\ral Vi’aga\rcfa de Avousa.

Estacion de arte mpes"ve de Os Ballotes e Meadelo. Bamio

A gran laxe de Meacle’o, Famén denominada Rdra
do Encan"o, é unha vocha chea de pehro’ lifos que
foi estudada por avtores como Bovza Biea, entve
oulvos. Ca’cO’Zse que os gravados este xdcemento
quueo’o’xico terien unha antiguidade de entve calvo e
cinco mil anos e estdn esPa” dos nunha laxe inclinada
que mira cara a ria de Avousa A pedva foi fendida

ai anos cando se conshruiv a estrada. Os peHo’ lifos
de Ballotes combinan as Piguvas xeomélricas coc?
vepvesenPacio’n e animais; vandes e pequenos, coas
sbas cornamentas. Psdese ?a’av dunha avténtica
estacién da arte \ruPesHe.

No lugar do Salgueiral estaba a bovve Fortificada de Meadelo, Famén chamada de Miadelos ou Mivadelos, que eva
?n 9

irmd dovltras como a da Lanzada, San Sadurdire, a llla de Avousa ov Cdloge. Estas conshrucisns, espavrexidas povr

toda a Cosfa, evquianse pava vixiar e protexer as aldeas e vilas das invasidns por mar Hai feorias que defenden
g 2 P 9

que estas borves se comunicaban prendendo Pogueivas para avisar da ckega a de invasoves.



Retrato do Padre Sarmiento.
Debuxado por Rosana Boullosa

7. Roteiro por Catoira

“ Santa Eulaliado Leste. A esquerda estén as Torres do Leste. Hai unha gran xunqueira e como
unha presa, ponte e peirao que leva as torres. Estas estan nun cabo, promontorio ou punta accesible
en baixante, e illado de todo na preamar. Estaba baixa e asi puiden baixar avelas e vinas, toqueinas
erexistreinas.

Son cinco edificios, e unha ermida dedicada a Santiago. Son dous torreéns moi altos esboroados, e
dos que, a semellanza do Faro da Lanzada, s6 ficou un pano. Estdn nos dous remates desta especie
de promontorio, de tal xeito que toca os seus cimentos a auga ainda na baixamar. Son edificios
romanos, e mais dentro estan outros dous edificios {romanos} esboroados, e son panos de diias
especies de castel 0s ou torres con remates nos que se divisan algunhas almeas. Tamén se cofiece
como fabrica de romanaos, e vese que 0s Sseus arcos son semicirculos perfectos que, non sendo de
fabrica, moderna, deben anteceder & fébrica ou orde gética.

O quinto edificio mdis cara a terra €, ou son, ruinas dun gran castelo ou fortificacién que parece ter
amesma antiguidade, ainda que con sinais de terse remendado |ogo e de terse arruinado todo.

A ermida é pequena e, se ben antiga, non da antigliidade do demais. Esta dedicada a Santiago.
Entrei dentro, e no altar estd unha cruz, & dereita unhaimaxe de pedra de Santiago antiga pero con
este modernisimo titulo: A devocién de don Pedro Rodrigo; & esquerdda unha pedra como cadro
con releve de SantaAna, ensinando & Nosa Sefiora e este rétulo: “SantaAna’, e estatoda a ermida
sen adorno.

En todo o territorio das Torres s6 hai aguela ou outra leira pechada coas pedras, que caeron dos
cinco edificios. A ermida estd pegada, ou arrimada a un dos castelos.

Dixome un rapaz, que oira que cavando ali, habia pouco uns labregos atoparan uns tarins, e

unha especie de vidreiras. Sen duda eran estas pedras espectaculares, e aguelas eran os denarios
romanos.

Engadiu que cando os navios de velas pasaban polas ddas puntas ou perto delas sobre as que estdn
astorres, baixaban as velas por no estrelarse e agui habia grandes poceiras, e que nunca pescaban
naguela praia frente astorres. Un pouco mais ao oriente descébrese no medio daria como unha
especieillifia, pena ou grupo de penas que chaman Castrivello que puiderater no tempo algunha
fortificacion.

Do dito infirese que avoz Torres do Leste é corrupcion de Turris Augusti, y daguela Turris
Augusti, da que fala Pomponio Mela, perto da que entran osrios Sar e Via ( ou Vea) ou, segundo le
Isaac Vossio, Ulia; e € certo que os dous rios devanditos xintanse ali perto de San Xodan ( Xulidn)
de Requeixo Porto. Dirise Torre de Augusto, Torredaugusto, Torredeaosto, { Torre doste} , Torre do
Leste, como o Val de Aosta na Saboia é Val de Augusto o Augusta. Crer que Do Leste alude ao
vento leste paréceme ridiculo e moito mdis que os discipulos de Santiago fixeron aquelas torres. No
lado oposto esta Isorna.

Gondar. Aldea namisma freguesia do L este e & dereita San Pedro de Dimo, freguesia.”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)
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Os muitios de vento non son moi comons en Galicia e menos coa dobre aspa
que terien os muiios de Abalo, nos altes de Caltoira. Estdn construidos en
pedm e teren p’anl’a civevlar O eixo, as aspas e as po\rl‘as evan de madeiva.
A coberta eva de tellas e peclvas. Ainda que o dia estea clavo, als enviba,
onde estdn chantados os muivos, sempvye sopra o vento.

A igrexa parvoquial de San Mamede de Abalo data do século XM Desta época consérvanse apenas un baldaguine
P 9 P P 9
péftreo, e outro que sirve de dintel na poYFa que estd a cardn do Evanxeo. Rompe a sobriedade da Facha a, un
frontsn ,'Yiangu’av na que colocaron unha imaxe de San Mamede. Bsve unha pila bavtismal do século XII, mdis antiga
que a propia (igkexa e unhha imaxe da Ryrisima. Estes elementos evocan os fempos hos que a igrexa e o monte todo

vde dos frades bieitos.

pe\r*enceu a
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A igrexa de San Miguel de Caloira é de orixe
me@ieval Cs. XIID e £oi construida nese estilo qdtico
maviieivo, que terien moitos Femp’os ha beiramar
Sobre a povl'a pvincipa’ esha \repvesen}a o0 hunha
imaxe de pedm San Miguel Avcanxo. O interior
posie una nave Onica, de pfan"a vectangulay, e ten
unha cape’a maior mdis Fonda e estveit cugeﬁa
cunlna [)o’veda cle candn. Esta tan caidac[}ﬁa que
mesmo convida a entrav

Jn', i .

1§ =

San Migue' de Catoira T

el
Din que foi un marireivo de Catoira, chamado Roque del Rio, quen,
agradecido %o\r salvarse dun navfraxio, mqnclou allar esta imaxe
da \irxe da Barca e poiela nunha capela. € unha Virxe mocina e
P p

delicada, que sostén ao Neno Xests con amor maternal. Ainda que

q q
é do século XV, imita outras tallas mais an"igas.
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Rio Catoira. Muino e Bnle Vella.

No parque de Fonte Gai}ehra, en CaFoi\ra, afopamos un Fermoso recanto no que conviven un muitio e unha ponfe
medieval sobve o vio Caloira. Din que en Pempos Focaron ali os gaiteivos de Soukelo. Hoxe é ’\)3a\r de lecey; vodeado

de arboves, nos que soamente soa a avga do vio Caloira, camivio do max
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Muivio de maveas. Catoira

O muitio do Cura ou muivio do Machdn é un caso Vnico
porgque combina a tecnoloxia bradicional dos muiros

evio co apvroveil'amenl'o das maveas. lanto pofa soa
sitvacidn, na desembocadura do vio Catoira, onde xa
se adivifa a via de Avousa, como po’o seu cardcler de
muivio mixte de mar e de vio, é un ben pal‘\rimonia’ que
cémpvre coiday

Santa Baia do Oeste. Catoiva.

A ovixe da igrexa avmquiaf de Santa Baia do Oes"e,
en Caloira, gemo’n ase ao século X\ Desta época é

) pves[)il'evio al)oveclado, a capefa da Virxe da O e a
cape’a uneraria que contén o sepulcro de Jdcome de
Sixire y Escucle\ro, fundadov do l‘imp’o, cunha imaxe
avma?a do xacente. Foi sucesivamente \repo\rmada,

a ollima vez no ano 1904, data na que perdev a sba
fachada bavvoca.
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Tovres do Oeste. Catoira

S . o

vt st (R

Asi debev sev a Fortaleza defensiva
que Alfonse Il mandou erixir no

século IX sobre as vuinas do vello "
Castellom Honesti * que os romanos
chantavon onde o rio Ulla se funde
co mav de Avousa.

-

— gormern®coey
oty SRR

Durante os séculos IX e X, esta Fortaleza Fixo Fronte éds incursisns de normandos e sarvacenos que ameazaban a
cidade do Apo’s"o’o. No século Xl foi veconstruido por Alfonso V, quen nomeou alcaide do castelo a Xelmivio, pai do
primeiro avcebisloo camposFe’én.
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Ainda que 58 se manterien malamente en pé dvas borves e a capela de Santiage, que mandou conshruiy

o avcelpisPo Xelmivez, a estrutura do castelo no século X, consistia nun \recinﬁo ehph'ca amurallado, con
sete bovves, sitvadas nas doas marxes do Ulla, para prolexer cunha grosa cadea a entrada cara a Rdrén e
Compostela. A maior das bovres costeouna a cidade de L\éﬂo e chamébanlle a torre de LU3o. Estas ilustres

vuinas Foron declaradas monuvmento nacional no ano 197

e R M AR B

\r cl Oeste. Cal-oi;ra
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Romaria viquinga. Catoira

O primeivo domingo de agosto
ce{; rase a voma?fa viguinga,
ha que se vepvesen"a, en clave
histérica e festeira desde 1960, o
esembarco e asalto ds Torves do
Oste. O feros querreivos viquingos
T b B i
seuz "da ag " e quindanse ao mar
coas sVas maclna as e esPadas
e\rgueil‘as. Os habitantes de Catoira
aponen vesistencia e a balalla
acaba cando bodos os verreivos,
empapados de Viko, ce?el)mn un
xantay de confraternidade no que
hon falta a mosica da 3aiFa.
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Ermida de San Cibrdn. Cal'o:iva :

Velai unha ermida dedicada a San %
Cibrdn, un dos primeiros santos da { lqi
crishiandade venerados en Galicia. A
Esta sitvada na parvroguia de Dimo, -
nunha frondosa carballeiva que
medvou hunha das caidas do monte
Xiabre. Nesta pequena evrmida
celébrase vnha gran vomaria o
domingo de PehI'ZCOSI'eS. Preto desta

avza ecreativa l'-alp!'an_neg PR A igrexa parvoquial de San Redre de Dime, sitvada ao novte do
onde se celebra a tinais de xvllo a J

1 coricello de Catoira, é de orixe medieval ainda que os elementos
rapa das bestas do Xiabve. o e N ST I y d
mdis antigos, como a porta occidental ou parte da tachada, son do
século XM De feito a imaxe de San Redvo lembra o eshilo e o 3\)3?0
da época na que se levantou o HosPiFa’ Real de Sanh’aja

San Rdve de Dimo. Catoira
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Retrato do Padre Sarmiento.

Debuxado por Rosana Boullosa

8. Roteiro por Valga, Pontecesures e
Padron

“ Santa Comba de Louro. Ponte e rio do Fornos.

Santa Cristina de Campafia

San Xodn ( Xulidn ) de Requeixo Porto, no lado oposto entre
Sar e Sarelaxuntarse co Ullaeria.

A Calzada de Pontecesures.

Padrén. E de agui a Santiago xa se puxo mediodia.”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)



Velai un dos xacementos argqueoldxicos que é toda unha encic’opeclia histérica que comeza no século I\ e remata no
XML Un lugar venerado polos vomanes, cristianizado no século Nl coa construcisn dun primeivo templo, que se ampliou
nos séculs’s Wil e IX. No XM engadivse unha sancristia e unha capela lateral Conta conha necrépole de 16 sepulturas
conshruidas con lousas de ecza en época medieval No ano 1730 desmantase a igrexa vella para trasladala ao sev
emprazamenlo actual. Coana a lenda que, ao escavay, aparecev un manancial de uga, un signo que anunciaria o bga\r

oncle Poi soFewacla a cabeza de Sanla Com Q.
I T

A

e

|3vexa vella de Santa Comba de Louvo. Xacemento aquueofo’xim. Va’ga

A igrexa nova de Santa Comba, obra de Xodn
Fogen'a, atépase en Covdeivo e Foi construida
ho século X\l{l)l, en eshilo bavrvoco, Formando

avrte dun mosteivo hoxe Jesapavecido. Ten un
?evmosa veloxo de sol

Y - ¥ -t i g .
|3vexa nova de Janta e Lovvo. Cordeivo. Vafja
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A igrexa de Santa Cristina, na parvroquia
deCam aha, é un }emp’o que vesPecl'ou
bastante ben o sev eshilo vomdnico orixinal
do século X, época na que o arcebis;:o
Xelmivez vincuf:)u o l'emp’o ao mosteivo
camposl'e’c’m de San Martiro Pinario. Nunha
veforma para vestaurar o mure do éfpsicla,
aparecevon pinl'uras dhicas ao vetivar o
velablo. A séa canse??/acio’n Foi un milagre
que hos permite gozar dunha Anunciacisn
e gran famano gue data dos séculos
XVZXM. Conta cunha re’iquia a santa que

ckegou desde \talia no ano 2010

Rnte vomano sobre o rio \Va ga Muitos e Fervenza do vio Va’ga,

Moitas ponles que chamamos romanas, son de

época me eval O que hoh qui"a nin poh, pois feren

antiguidade abondo para seven admiva as, como a
onfe que cruza o rio Valga e Forma pa\r"e do camiio

Eea’ que vai de Sanl'iago a lul

A fervenza da Ruxidoira Fai honor ao sev nome
cando vai o vio cheo. Rava visitar esta paraxe natural
adovnado con dous muiros e equenas cascadas,
conshruivon pasare’as de maj)eiva.



A vila de Bnlecesures cIeSPecliu ao Rdve 5avmien|'o, antes de entrar en Rdrsn. Sen
vbida Conl'empfah'a o manso Fluiv do vio Ulla desde ponl‘e vomana, conshruida no século |

e eehi biliodamaXl polo Mestre Mateo, avtor do Pévtico da Gloria.

Unha ponl'e que segue en uso ho sécvlo

XX|, unindo as pko\gncias de Bnlevedra e A
Coruia, que o ¥io Ulla separa. Desde o po\r"o
de Composl'e’a decisivo Fpis"ovicamenl'e para

Hote deva eidddedo Apgstolo, podemos ozavr
unha esP,énc]icla vista da ponl'e sobre o g”a.

BY"O e pon"e Yomana cle Bhl’@CQSUY@S.

A igrexa de San Xulidn de Requeixo
mahdouna conshruir o EisPo ComposFe’én
Diego Xelmivez. Rixévonlle o vamo no ano
6 pevo sabese que antes houbo no lugar
ovtras edificaciéns dedicadas ao culto?’No
1918, atopouse unha ava dedicada a Xopiter e
oulras pezas velixiosas de época romana.

San Xulidn de Requeixo, Bntecesures
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Fonte do Carme. Radron

Rudrsn é un burge de orixe medieval vinculado
ao culto apos"o’ ico. Na Fonte do Carme, ao pé
o convento das carmelitas, o peregrino pode
repoier forzas, menkves contempld tres estampas
xacobeas. No centvo, a cheqada a Radrén da bavca
que Frasladou do corpo cle%anl'ia o, custodiado
por Atanasio e leodovo, o3 dous giscfp\)’os. Na
pavle superioy o Apdstolo bavtizanda d Raiva
Lupa, convertida ao cristianismo. € abaixo a Virxe,
ve tanto alentou a p\reclicacién de Sanh'ago en
Z'SPaﬁa, na sba advocacién das doves.



O Rudre Sarmiento non sé conta que estivo na
ijvexa de Santiago de Rdrsn sendn que VIV

ebaixo do altara columna de pedya ov " pedrén |
onde, sequndo a tradicién, os cliscfpu'os Gf;
Santiagd amarvavon a bavca que braia os vestos
do Aposl‘o’o. Cando o !)iSpo Xeﬁmfvez promoveu a
sva conshrucidn, no 1133, considerouna un elemento
xacobeo mais deste tem lo, ao que vestivon cunha
fachada heocldsica, malia ser de orixe vomdnica.

lgvexa de Sanh'ago de Rdron.
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Sanhaguiﬁo do Monte. Rdvén.

" Cada 25 de xllo celébrase a vomaria do San,'iaguiﬁo do Monte, no lugar onde se di que pYeJICOu o Apo’s}ofo. Mozos e
vellos soben en procesidn levando ao santo ataa ermida e o pYomonFovio onde hai unha cruz e unha imaxe de Santiago
en ademadn de pvedicak Moitos romeiros cumpren coa Fradicién de pasar pofos Fres buracos que hai entre os cons e
ve Yepvesenl'an a entrada ao in erno, ao pulrgafo\rio e ao Ceo. A festa continta cunha camija campeshre e fampouca
alta o son das 3aifas.
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9. Chegada a Santiago

“ SANTIAGO. Cheguei 0 xoves 22 a Santiago co gallo de ganar

o xubileo; e fixen as dilixencias o mesmo dia do Santo, e o sdbado
véspera vin 0s touros ou xovencos pola mafa, e polatarde, no
colexio de San Xerénimo, e durmin no mesmo colexio para ver de
noite os fogos como de feito vin e duraron perto de dudas horas.

O concurso de xente, e en especia de portugueses, foi tal como
non lembraban os vellos. Oin ao Sefior Penitenciario Goyri que o
diado Apéstolo comulgaran na catedral mais de 30.000 persoas,
exceptuando os moitos que comulgaron noutras igrexas, e que o
dia de Pentecostés comulgaron 22.000 persoas.

O dia do santo fixo a ofrenda o oidor Saura da Corufia. Rexistrei o
arquivo de San Martifio onde estou hospedado a favor do mestre
Frei Pedro Mera, abade e 0 meu condiscipulo de gramética. Hai
moitisimos instrumentos goticos preciosos, e mais de cen deles
xulgabanse indtiles.

Rexistrei 0 arquivo das monxas de San Pelaio ou San Paio e entrei
dentro ddas veces. Os mdis dos pergameos, que son moitos, estan

en linguagaega.”

Padre Sarmiento: Viaxe a Galicia (1745)

Retrato do Padre Sarmiento. Pintado por Rosana Boullosa
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\ista de Sanhajo de ComposFe’a e vba das Horlas.
Pintado por Ab

el Bavande’a

Composl'e’a é unka ciclade que meclvrou aYYeCIOY CIUY) SePU’CYO: o

do Apéstolo Santiago. €n I'empos o peregrino podia albiscar
escfe) cafqueva pak?e as Forres cfa caFecI;al apun"anc/o cara o
ceo Hoxe algo menos. € unha cidade pequena que colle enteira
ho corazdntalmente como dicia Risco. € ten a paYch’aviclade
e que os eidos e as ortas chegan o corazdn da cidade, como
acontece coa voa das Hortas Composfe’a é unha capiPaf que
hon pevdeu a soa dimensidn humana.
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As Roas composPe’c’ms.

Pintado por Abel Barandela

As roas Composl'elc’ms, cos seus sopo\rfais, fovon deseradas
para odev pasear enxoitos ainda que a choiva teime en veshir

e avte as pedras da cidade. As doas voas principais son a ria

o Vilar e a voa Nova, bavkizada con ese nome hai mdis de 300
anos. O hrazado medieval de Composfe’a Fai que fodos os seus
camiios leven d catedval Bucas cousas hai tan p\racenFei\ras
como pasear po'as svas vellas voas e prazas, ConPempfancIo as
casas de ankano, as tendas e ’ibmh'as, menlves as xentes van e
verien ao son da campd da bovrve Bevenﬂuela.
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A catedral de Santiago ten a eshrotura propia dun "empfo
de peregrinacidn. AdZmais da entrada p\rincipal na fachada

o Obrdadoaivo, ten doas povl'as fal'evais, avhizadas co nome
dos burgos medievais aos que daban acceso: a povl'a de
Acibecheria e de Pratevias Nos Anos Santos ou xubilaves,
cando a festa do 25 de xvllo cadra en dominjo, permanece
aberta a Rrta 5an|'a, que dé a praza da Qumfana. A po\rFa
de Pralerias agocka un seqgredo escrito en clave simbdlica.
As ’el‘\ras, omega e a’pa, es?én investi as, para indicar ao
peregrino quesae que vemaltou vnha pevegrinacio'n e comeza
ouhfg: a do camio da vida.

A catedral de Santia o, vista desde a a’amecla, ea porFa
de Pralevias. Pinfadaﬁ

s por Abel Barandela




Desde que un evemita chamado Rlaio

descubriv a fomba do Apo’sl'ofo Santiago
‘} alé po’o ano 8, e o acontecemento Fol
¢ comp\roba o po’o /)iSpo TTeodomivo e o vei
Alfonso | o casto, Fentouse que o sepulcro
fova custodiads coa maiovr dignidade.
Primeivo Foi unha humilde cape’a, desPois
unha igrexifa no ano $29 e por tin
principiouse a conshruir AL i S
ano 1075, baixo o veinado de Alfonso 1 e
o pa"\rocinio do Aispo Diego Rldez. Case
un século cles,oois, no ”6??encév ase ao
Mestre Maleo a vealizacidn da gip?a e
do Psrtico da Glovia, vnha das xoias da
escullura voemdnico. No ano 1738 levantouse
a Fachada barvoca que proltexe ao Partico.
Durante todos estes séculos unha praza
sevviv de obradoivo para os canteivos: a
praza do Obvradoive, corazén da cidade
vella.

T
} t

\ista da Fachada da Catedral de Santiago e praza do
Obvradoive. Pintada por Abel Bavandefag
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Cl':egada a Sah"iago.

A cidade que o Rdre Sarmiento a"opou 022
de xullo do ane 1745, cando chegou a Sanﬁago

ara ganar o xubi’eu, des,oois 012 pevcorrer
roclo 3 Salnés, non era a mesma que a do
século XXI. €] puiclo ver na véspera da festa do
Apo’sl’o’o unha corvida de Fouvos, que aquela
se celebraba na praza do Obradoive. Tamén
puido durmiv no go’exio de San Xevome, sede
administrativa da veitoria da Universidade

e San"iago, para ver po’a hoite os °3°3 o

Apo’sl‘o’o.

O que permanece idéntico,
case lres séculos espois, e
o gran nomevo de peregrinos
q‘.?e enchen a cidade no dia
Glo Apo’sl‘o’o. Naque’ Ano
Santo de 1745, sovp\rendeu”e
camp\rol)av a gran cantidade
de peve vinog ckegados de
BY Ugaﬁ
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O abrazo ao Apsstolo

I

:-‘F:' /

A catedral Composl'e’d é a " casa do seror Santiago " pov iso un dos vites mais anl‘igos
que o peregrino cumpre € o de davr un abrazo a izaxe do Apo’sl‘o,o que pveside o
altay maio?’A imaxe estd nun camavin sitvado sobre a cvip"a que contén a vrna coas
veliquias de Sanl'iago. O peveg\rino pocle goza\r dunha pvivi’exiacla vista sobre a nave
ALy T

Oulvo elemento cavacteristico da catedral camposl'e’é e o "botafumeivo ' un enorme
incensario, vsado desde a ldade Meclia, que oito hiraboleivos fan voar por diante

do alkay, con movemento penclu’a\r ve vai dunha punl’a a ovkva da nave lateval
perrumando de incenso o I'empfo. ﬁon se pode describiv con pa’abvas. Hai que eshar
all para velo.

O botafumeivo.
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O Pértico da Glovia




O Psvrtico da Glovia, que o Mestre Maleo

vremata no ano 1188, é a obra cimeiva da
escullura voménica. € bodo unha alegoria da
cidade cefesl'ial ha que se represenfan figuras
do Antigo Tesfamento e do Novo como 02
pkopefa e os apo’sl'o’os e simbolos tomados
do libvo da Apoca’ipse Je San Xodn. As soas
fiquras estan distribuidas en Fres ordes. Na
pgﬁe infevior 0 mundo terveal; o partico,

ou povrta de entvada ao templo, vepresenta

o xvizo Final; e na pa\rFe superioy; estd a
Glovia. Cada un dos tres arcos dé acceso a
vnha nave da catedral O avco central é o de
maiovr tamano e poste vnha colvmna central
que o divide, coa Figura sedente do Apdsfo’o
CUn pergameo na Man na que se pode lev:
"Misit nte Dominus * (Envioume o Serol) e a
xenealoxia de Xesos. Nel esta represenl'acfa

a Xevusalén celeste, con Cristo resucitado
rodeado po’os caltvo evanxelistas. O arco

da porta deveita vepresenta o xuizo Final e

os santos do Nove EYesFamen}o. No avco da
porfa esquerda vepvesénl'anse os xustos do
Antigo lestamento que a avdan a cheqada do
Salvador Br viba das quuiVO”as apavécen os
2U ancidns dos que fala o libro do Apocalipse,
con inshrumentos musicais propios da época.
Ainda que pareza incrible, este po’kHCo eshivo

abevto durante a ldade Media.

I T LS =
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Risavon case tres séculos desde que o Rdre Sarmiento culminou a sta pere rinacion, mais a
9 P

beleza deste camiro a Sanh'ago vodeando as tervas do Salnés, seque cativa do a viaxeivos e

pevegw‘nos. Agavdamos que poi(Jas 3ozav deste anl’igo Hnerario, cheo de encanto e cultura.
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Este libro, Rol-e,Vo cfo Rudre Sarmiento

a Santiago, vodeando o Salnés "
vemal'ouge en ovtubre do 2018,






